
Orální	manifestace	bulimie

Bulimia	nervosa	(1.	LF	UK,	NT)
Bulimia	nervosa	(MKN-10:	F50.2	(https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F
50.2))	podle	MKN-10	charakterizujeme:

1.	Neustálým	zabýváním	se	jídlem,	neodolatelnou	touhou	po	jídle
se	záchvaty	přejídání.
2.	Snahou	zbavit	se	kalorií	ze	zkonzumovaného	jídla	jedním	(nebo
více)	způsoby:	vyprovokovaným	zvracením,	zneužíváním	laxativ,
hladovkami,	anorektiky,	diuretiky,	tyreoidálními	preparáty,	u
diabetických	pacientů	manipulací	inzulinovou	léčbou.	Restriktivní	a
bulimické	subtypy	se	mohou	střídat.
3.	Specifická	psychopatologie	se	zakládá	především	na	chorobných
obavách	z	tloušťky.	Pacientka	považuje	za	svou	cílovou	hmotnost
hmotnost	nižší,	než	je	pro	ni	optimální	či	zdravá	premorbidní	váha.
Záchvaty	přejídání	„binge	eating“	odpovídají	konzumaci	až	přílišného
množství	potravy	(většinou	takové,	kterou	si	z	dietních	důvodů	běžně	odpírá	–	např.	sladkosti)	v	krátkém	čase.
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