Bulimia nervosa (1. LF UK, NT)

Bulimia nervosa (MKN-10: F50.2 (https://mknl0.uzis.cz/prohlizec/F
50.2)) podle MKN-10 charakterizujeme:

1. Neustadlym zabyvanim se jidlem, neodolatelnou touhou po jidle
se zachvaty prejidani.

2. Snahou zbavit se kalorii ze zkonzumovaného jidla jednim (nebo
vice) zplsoby: vyprovokovanym zvracenim, zneuzivanim laxativ,
hladovkami, anorektiky, diuretiky, tyreoidaInimi preparaty, u
diabetickych pacientd manipulaci inzulinovou Ié¢bou. Restriktivni a
bulimické subtypy se mohou stridat.

3. Specifickd psychopatologie se zaklada predevsim na chorobnych
obavach z tloustky. Pacientka povazuje za svou cilovou hmotnost
hmotnost nizsi, nez je pro ni optimalni i zdravé premorbidni vaha.
Zachvaty prejidani ,binge eating” odpovidaji konzumaci az priliSného
mnoZstvi potravy (vétsinou takové, kterou si z dietnich dlvodl bézné odpird - napr. sladkosti) v kratkém case.
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