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Canalis	carpi

Karpální	tunel	(canalis	carpi)	je	průchod	z	předloktí	do	středního
osteofasciálního	prostoru	dlaně.	Dorsálně,	ulnárně	i	radiálně	je	ohraničený
karpálními	kostmi,	ventrálně	pak	retinaculum	flexorum	rozepjaté	mezi
eminentia	carpi	ulnaris	(tvořená	os	pisiforme	et	hamulus	ossis	hamati)	a
eminentia	radialis	(tvořená	tuberculum	ossis	scaphoidei	et	trapezii).
Obsahem	je	devět	šlach	flexorů	a	nervus	medianus.
Průchod	je	rozdělen	na	dvě	části:

1.	radiální	–	prochází	jí	tendo	musculi	flexoris	carpi	radialis	ve
vlastní	synoviální	pochvě
2.	ulnární	–	prochází	jí	tendines	musculi	flexoris	digitorum
superficialis	a	tendo	musculi	flexoris	digitorum	profundi	(zavzaty	ve
společné	vagina	synovalis,	retinaculum	flexorum	pak	plní	vlastně
funkci	vagina	fibrosa),	šlacha	m.	flexor	pollicis	longus	(ve	vlastní
vagina	synovialis)	a	nervus	medianus
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