Cerclage

Cerclage (neboli cerklaz délozniho hrdla) je ndzev operace rFesici inkompetenci (insuficienci, tzn. porusenou
uzavérovou funkci) délozniho hrdla ve druhém a na pocatku tretiho trimestru gravidity. Frekvence tohoto vykonu
v poslednich letech vyrazné poklesla.

Diagndéza inkompetence

Analyza gesta¢ni anamnézy - samovolné potraty po 12. tydnu téhotenstvi, predc¢asné porody.
Palpacni nélez v déloznim hrdle.

Transvaginalni UZ vySetrerni zobrazujici pfedevsim insuficienci vnitfni branky.

Cervikometrie urcujici délku délozniho hrdla.

Indikace k vykonu

= Opakovné (habitudlni) potraceni zplsobené inkompetenci délozniho hrdla.

= Zjisténi neuzavreného délozniho hrdla v uvedeném casovém rozmezi gravidity - prognéza vykonu je horsi
umérné pokrocilosti nalezu na hrdle a ¢asnosti vzniku tohoto zdvazného nalezu.

= Preventivné se nékdy indikuje pri viceCetném téhotenstvi, zejména od troj¢at vyse.

Vlastni vykon

Cerclage se provadi nejdrive po 12. tydnu téhotenstvi. U opakovanych

potratl s ¢asovym predstihem, ale jen do dokonéeného 26. tydne /Flacemﬂ
téhotenstvi. Pfed vykonem je nutno zklidnit délozni ¢innost a intenzivné = Lterus
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Zakladnimi podminkami jsou:

= vitalni neposkozeny plod, \
= vylouceni jinych pricin potraceni.
Cerclage Correction of the Cervix

Kontraindikace llustrace znazorfujici cervikalni cerklaz

Krvaceni,

odtekla plodova voda,
intraovularni infekce,
neztisitelné délozni kontrakce.

Technika vykonu

Technika vykonu je pomérné jednoduchd. Po zastaveni délozniho hrdla v poSevnich zrcadlech a dezinfekci pochvy
se provede cirkularni submukézni steh v poSevnich klenbach jednim ze zdvojenym nevstrebatelnym vidknem. V
predni klenbé je nutno se vyhnout oblasti moc¢ového méchyre. Po lehkém utaZzeni se zauzli v postranni poSevni
klenbé. Steh se ponechavé in situ do 28. tydne téhotenstvi. Drive se musi uvolnit pfi jeho prorfezdvani anebo pfi
pozdéji vzniklych uvedenych komplikacich, které cerclage kontraindikuje.

Komplikace vykonu

Nékdy byva jizva po cerclage za porodu pric¢inou anatomické rigidity branky.
Odkazy

Souvisejici clanky

Cisarsky rez

Epiziotomie

Porod
Porodnickd anamnéza
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