Cervikogenni zavratée/PGS/diagnostika
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Cervikovestibularni syndrom je velmi ¢asta diagndza, i kdyz se jedna o spornou jednotku. Poruchy kréni patere
mohou zpusobovat zavrat nékolika mechanismy - kompresi a. vertebralis, degenerativnimi zménami, kdy je
zejména rizikovy zaklon hlavy a poruchou propriocepcepce v sijovych svalech a vazech. Hypotéza syndromu
zadniho krcniho sympatiku je dnes povaZovana za obslolentni, Cervikogenni zavraté byvaji zachvatovité,
provokované zménou polohy hlavy, trvajici nékolik hodin. Vestibularni syndrom ma charakter centralni, spise se
jednd o pocit nestability, nystagmus nebyva. Diagnoza se opira o nalez funkcni blokady krcni patere a pozitivni
efekt mobilizace. Pokud si nejsme diagndzou jisti, je nutné vyloucit zavaznéjsi pricinu obtizi pacienta (provést CT
mozku a USG mozkovych tepen).
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