
Dětské	neurózy
Neurózy	jsou	funkční	poruchy,	tzn.	nejsou	spojeny	s	nálezem	v	oblasti	nervového	či	jiného	orgánového	systému.
Vznikají	jako	obrana	organismu	před	velkou	zátěží	či	nadměrně	intenzivními,	dlouhodobými	prožitky	strachu	a
úzkosti.	Mohou	narušovat	celkové	prožívání,	uvažování	i	chování	dítěte.	Poruchy	některých	funkcí	vznikají	snadněji
v	době,	kdy	jsou	tyto	funkce	nezralé,	proto	hraje	významnou	roli	stadium	vývoje.	V	dětském	věku	bývají	neurotické
příznaky	velice	pestré	a	proměnlivé.	Mohou	ovlivňovat	jak	psychické,	tak	somatické	funkce.

Úzkost	ovlivňuje	chování	dítěte	tím,	že	tlumí	veškeré	jeho	projevy.	Dítě	se	cítí	ohrožené,	proto	se	uzavře	do	sebe.
Úzkost	dále	vytváří	vnitřní	psychické	napětí,	které	zhoršuje	funkci	pozornosti	a	paměti,	a	ventiluje	se	zvýšenou
aktivitou.

Neurotické	příznaky

Psychické	příznaky:

Poruchy	emocí	–	strach,	fobie,	úzkost,	deprese
Poruchy	myšlení	–	obsese	(vtíravé	myšlenky),	poruchy	hodnocení	a	sebehodnocení
Poruchy	paměti
Poruchy	pozornosti	–	porucha	koncentrace,	snadná	unavitelnost
Poruchy	autoregulace	–	kompulze	(nutkavá	jednání)
Poruchy	spánku

Somatické	(vegetativní)	příznaky:

Třes,	bolesti,	poruchy	zažívání	či	vyměšování	atd.

Neurózy
Poruchy	příjmu	potravy
Poruchy	spánku
Neurotické	návyky	(onychofagie,	trichlotillománie)
Tiky
Dětský	strach	a	fobie	(fobie	ze	zvířat,	ze	tmy,	ze	samoty,	z	nereálných	bytostí,...)
Školní	fobie
Poruchy	vyměšování	(enuréza,	enkopréza)
Porucha	komunikace	a	řeči	(mutismus,	koktavost)
Smutky	a	deprese
Úzkostná	porucha
Panická	porucha,	agorafobie
Fobická	úzkostná	porucha
Obsedantně	kompulzivní	porucha
Disociační	porucha	(hysterické	neurózy)
Somatoformní	poruchy

Článek	neobsahuje	vše,	co	by	měl.
Můžete	se	přidat	k	jeho	autorům	(https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=D%C4%9B
tsk%C3%A9_neur%C3%B3zy&action=history)	a		jej.
O	vhodných	změnách	se	lze	poradit	v	diskusi.

Odkazy
Související	články

Hyperkinetické	dítě	(ADHD)
Autismus
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