Détské zlomeniny a epifyzeolyzy

U déti se vyskytuji nékteré typy zlomenin, které v dospélosti neviddme. Obecné
rozdélujeme détské zlomeniny:

= separace epifyz a epifyzarni zlomeniny

= zlomeniny z ohnuti - jsou zrddné, neni vidét linie lomu, kosti jsou pouze ohnuty
- tzv. bowing zlomeniny

= zlomeniny typu vrbového proutku - fraktura kosti bez poruseni periostu - tzv.
greenstick zlomeniny

= kompresni, ,torus“ zlomeniny

Separace epifyz
= rlstové chrupavky jsou nejslabsim mistem détského skeletu (ligamenta jsou
nékolikrat silnéjsi, proto nedojde k luxaci, ale Idme se epifyza)
= k oddéleni dochazi hlavné v hypertrofické zéné rlistové chrupavky, ve vrstvé

degenerace a provizorni kalcifikace

Klasifikace dle Saltera a Harrise

= 1. typ - ¢ista separace epifyzy v ristové spare ]
Zlomenina typu vrbového
= nedochdzi ke kostni 1ézi, pokud neni dislokovana, Ize ji prfehlédnout proutku - RTG

= pokud neni postizena germinalni vrstva, je prognéza dobra

2. typ - separace fyzy, ale v urcitém misté dochazi k lomu
smérem do metafyzy

Klasfikaca apifyTeolyz cie Saltern & Hamise
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= na rtg vidime trojuhelnikovity fragment (Thurston-Hollandovo /l - / ra;k,_\ L =N
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= také nebyva porucha rlistu T — el gl
= typ 1 a 2 jsou epifyzeolyzy -
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= 3. typ - pravé epifyzarni zlomeniny .-‘/I ;}.\ f./ ‘i\ ."Z"' \
= lomna linie za¢ina v kloubu, probiha jadrem epifyzy do periferie @vu WU S
= pravdépodobnost poruchy ristu kosti je zna¢na . -
= 4. typ - transepimetafyzarni zlomeniny Klasifikace dle Saltera-Harrise

= také byvéa porusen epifyzarni cévni systém - poruchy rlstu

5. typ - drazy ristové spary zpusobené axialni kompresi

= u Cerstvého poranéni je diagnostika zna¢né problematicka
Terapie

déti ¢asto snaseji Urazy koncetin prekvapivé dobre a negativni rtg ¢asto nic neznamena!
nékdy je dobré doplnit rtg zdravé koncetiny (specidlni - karpalni kosti, patella aj.)
dominuje konzervativni [éCba

obecné - konzervativné resime typy 1, 2 a 5 (typy 3 a 4, neni-li dislokace)

Détské zlomeniny za zvlastnich okolnosti

= porodni zlomeniny - nejcastéji klicek, pak diafyzarni fraktury humeru a femuru

= zlomeniny u syndromu tyraného ditéte - dité je zakriknuté, vystrasené, na klzi hematomy, suftze,
viceCetné epifyzarni separace

= patologické zlomeniny - u benignich kostnich afekci - hlavné juvenilni kostni cysty, neosifikujici fibrom,
chondrom aj.

Nasledky détskych zlomenin

= vétsina se hoji bez nasledkl
= mize dojit k porucham rdstovych plotének
= nej¢astéjsi pfi¢ina zastavy rlstu kosti - vytvoreni tzv. kostnich muastkui

= vyhojovaci mistek - vznikl ve Stérbiné nedokonale reponované fyzy v distrakci
= osteonekroticky miistek - porusenim bunék rezervni a proliferativni zény v d@sledku poruchy
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epifyzedlnich tepének
= podle umisténi v kosti jsou mUstky:

1. periferni - osovéa deviace koncetiny
2. centralni - zkraceni koncetiny, dalsim rlstem se rlstova spara deformuje do kuzelovitého tvaru
(,tenting”)

Vv

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Coxa vara adolescentium
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