Dechové testy s uhlikem-13

Moderni, neinvazivni funk¢ni diagnostika v gastroenterologii zahrnuje
celou radu dechovych testl. Po podani testovaného substratu jsou
odebirény vzorky vydechovaného vzduchu a u 13C-dechovych testd je
méfena zmé&na poméru izotopl uhliku 13C a 12C ve frakci CO,. Izotop
uhliku 13C je markerem testované funkce, podany substrat je obohacen o
definované mnozstvi 13C a tato veli¢ina je v molarnim vyjadreni
porovnavana s mnozstvim izotopu 13C ve vydechovaném vzduchu. Starsi
testy pouzivaly substraty znac¢ené radioizotopem uhliku 14C, tyto testy
jsou vSak na Ustupu a postupné jsou nahrazovany testy se stabilnim
izotopem uhliku 13C.

Stanoveni poméru 13C05, : 12C0, Princip 13C-dechovych testd

Existuje nékolik metodickych pristupl k analyze vydechovaného vzduchu
a stanoveni poméru koncentrace 13C0O, : 12C0,, které se lisi principem detekce a analytickou citlivosti.

Metoda IRMS

Metoda IRMS - pomérové hmotnostni spektrometrie (Isotope Ratio Mass
Spectrometry) je nejpresnéjsi, pro analyzu staci nékolik mikrolitrli vzorku ANALYZATOR 1300, - IRM
vzduchu. Pro tuto technikou jsou uréeny soupravy, kde vydechovany '
vzduch je sbirdn do 5-10ml zkumavek. Hmotnostni spektrofotometr ma
specialni detektor, trojici detektord, které zachycuji a pocitaji ¢astice s

hmotnosti 44 (12C05,), hmotnost 45 (}3C0O,) a hmotnost 46 pro eliminaci

chyby v pFitomnosti stabilniho izotopu kysliku - (12C16/180,).

Detekce v infracerveném spektru - NDIRS TRWE

ISOTOPE - RATIO
MASS SPECTROMETRY

Detekce v infracerveném spektru - NDIRS (Nondispersive Isotope-selective
Infrared Spectroscopy) je druhym analytickym postupem. Principem
detekce je rozdilné absorpéni maximum obou izotopl uhliku v oblasti 4350  IRMS detekce
nm infracerveného spektra. Analyzatory tohoto typu jsou radové lacingjsi,
mensi, nevyzaduji specidlni obsluhy a jsou typu POCT (Point Of Care
Testing), vhodné napf. pro ambulance odborného Iékare. Nizsi citlivost IR
analyzatord vyzaduje mnohem vétsi objemy vzorku vzduchu (10-100 ml)
a pro odbér vzduchu se pouzivaji sacky z hlinikové félie. Nejnovéjsi
technologii v oblasti IR detekce dechovych testd je tzv. MCS (Molecular
Correlation Spectroscopy) zalozena na dvojici velmi presné a Uzce
specifickych IR zdrojd, méreni je kontinualni zavedenou nosni sondou,
pristroj je vyhradné POCT typu.

Absorhance

LARA analyzator

LARA analyzator je tretim typem detekce. LARA je zalozend na
optogalvanickém méreni vlastnosti laserového paprsku, analyzator tohoto
typu je uzavienym systémem a u nas zatim nikde instalovén neni.
Spravnost a presnost vysledk( dechovych testd je zavisla nejen na typu
analyzatoru, ale predevsim na intra- a extralaboratorni kontrole kvality a
referencnich zdrojich.

Detekce v infracerveném spektru

MICROSTREAM TECHNOLOGIE

Substraty znacené stabilnim izotopem
uhliku

V soucasné dobé existuje Siroka skala znacenych substratd pro funkéni
testy Zalude¢ni pasaze (13C-acetét), pankreatické funkce (14C-cholesteryl-
octanoid, 13C-triolein, amyléza), stfevni malabsorpce (14C/13C-xyléza,
laktéza, palmitét), jaternich funkci (}3C-aminopyrin, phenylalanin, Microstream technologie

methacetin, leucin, galactose, caffein),13C-mocovina k detekci uredzy pfi

infekci Helicobacter pylori. K provedeni dechovych testl jsou dodavany

soupravy, které obsahuji definované mnozstvi substatu, 2 az 6 odbérovych nadobek pro vzorky vydechovaného
vzduchu (podle usporadani testu) a odbérovou trubi¢ku. Preanalytickd faze testu zahrnuje predevsim spravny
odbér vydechovaného vzduchu, tak aby odebrany vzorek vzduchu ve zkumavce/nebo hlinikovém sacku, obsahoval
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vzorek vzduchu s relativné nejvy$si moznou koncentraci CO,, findlni ¢ast vydechu, s koncentraci odpovidajici
alveolarnimu vzduchu. Screeningové testy jsou dodavany v baleni, ve kterém mdze nemocny po odbéru vzorky
zaslat do laboratore postou. On-line provedeni dechovych testl je dnes provadéno i pfi endoskopické aplikaci

substratu, nej¢astéji 13C-mocoviny, a on-line méreni metodou molekularné

korela¢ni spektroskopie, varianta NDIRS.
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