Dermatitis contacta irritativa

Kontaktni iritacni (toxickd) dermatitida vznikd nasledkem primého
poskozeni klize chemickymi nebo fyzikalnimi noxami.

Na rozdil od kontaktni alergické dermatitidy jsou postizeni vSichni, ktefi do
primého styku se skodlivinou pfrisli.

Etiologie

Primé poskozeni u vétSiny lidi vyvolava toxicka latka aplikovana v
dostate¢né koncentraci, plsobici dostate¢né dlouhou dobu.

kyseliny, louhy, detergenty, rozpoustédla, UV zareni

Noxa poSkozuje membranu i cytoplazmu a uvolnéné cytokiny vyvoldvaji
zanét. Dermatitida vznika kdyz organismus nedokdaze vzniklé Skody
napravit. Konstituéni faktory se uplatiuji u lidi zvl&dst ndchylnych na
plsobeni iritancii. U atopikd vznika kontaktni dermatitida ¢astéji.

Klinicky obraz

Kontaktni dermatitida
Akutni toxicka dermatitida
Vznika jiz po prvnim styku s noxou, ¢asto jako nasledek pracovni nehody. Zarudnuti a edematdézni prosaknuti
stridaji puchyrky a buly, méné Casto eroze, ulcerace, nekrézy. Hojeni probiha tvorbou krust a deskvamaci. Pacienta
projevy pali a boli, svédéni prichazi ve stadiu hojeni na rozdil od kontaktné alergického ekzému, ktery vyrazné
svédi.

Dermatitis solaris

Plenkova dermatitida (dermatitis ammoniacalis)

Projevuje se jako vysevy erytematoskvamodznich lozisek. Vlhk& zaparka spolu s moci a stolici umozniuji pomnozeni
patogennich mikrobl v perianalnich a genitoingvinalnich oblastech. Projevy jsou ¢ervené a mokvaji, pozdéji se Sifi i
do koznich ras. Na vzniku se podili Spatna hygiena, nékdy zména strevni fléry po antibiotické Iécbé.

Chronicka (kumulacni) iritac¢ni dermatitida

Casto nazyvané jako ekzém Zen v doméacnosti &¢i ekzém z opotfebovéani. Mize vzniknout po dlouhodobém styku s
vodou, mydlem, Cisticimi a pracimi prostredky. Kdze vysycha, tvori se povrchové ragady. Témér vzdy jsou
postizeny ruce, kize je zhrubéld, svédici, olupuje se a praska.

Eczema asteatoticum

Je to dUsledek vysusovani kGize. Vede k tvorbé epidermalnich erytematdéznich prasklin a Supin.
Terapie

V prvni fadé je nutna eliminace vyvolavajici Skodliviny a pfijeti ochrannych opatreni (rukavice, masti). Obnoveni
bariérové funkce klze a jejiho ochranného plasté trva radu mésicg.

Vyuzivaji se lokalné aplikované kortikosteroidy v kombinaci s dehtovymi preparaty a antibiotiky.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Dermatitis contacta allergica
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