Diabetes mellitus 1. typu (biochemie)
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Zjednodusili jsme vyznam ,zelené fajfky“! Vice se dozvite v tomto clanku.

Diabetes mellitus 1. typu je charakterizovadn absolutnim nebo témér Uplnym nedostatkem endogenniho inzulinu
a zivotni zavislosti na podavani exogenniho inzulinu. Nemocni maiji sklon ke ketoacidéze.

Onemocnéni vznika v disledku selektivni destrukce B-bunék Langerhansovych ostravkid pankreatu
autoimunitnim procesem u geneticky predisponovanych jedincl. Spoustécim mechanismem autoimunitniho déje je
pravdépodobné virové infekce ¢i kontakt s jinym exogennim nebo endogennim agens.

Klinicky obraz diabetu mellitu 1. typu zavisi na agresivité autoimunitniho procesu. V détstvi a dospivani, kdy se
rozviji vétSina onemocnéni, byvd posledni faze destrukce B-bunék velmi rychld, takze se diabetes manifestuje
klasickymi akutnimi priznaky (v€etné ketoaciddzy). V pozdéjsim véku miva onemocnéni podstatné pomalejsi nastup
a az po ¢ase vyusti v Gplnou zavislost na inzulinu. Sekrece inzulinu mize byt i nékolik let sice snizena, ale
dostacujici k tomu, aby zabrénila ketoacidéze. Klinicky priibéh onemocnéni proto pripomina diabetes mellitus 2.
typu a uvadi se, Ze asi kazdy desaty nemocny plvodné klasifikovany jako diabetik 2. typu mé pomalu probihajici
diabetes 1. typu - latentni autoimunni diabetes dospélych (/atent autoimmune diabetes of adults - LADA)!,

DM 1. typu je méné ¢astou formou diabetu, kterd se vyskytuje asi u 7 % diabetik(. Klasickymi pfiznaky DM 1. typu
jsou Zizen, polyurie a Ubytek hmotnosti.

Srovnani charakteristik DM 1. a 2. typu na po¢atku onemocnénf
Diabetes mellitus 1. typu Diabetes mellitus 2. typu
LADA
chybi sekrece inzulinu postupny zanik sekrece inzulinu|inzulinova rezistence, porucha sekrece inzulinu
typicky zacatek v détstvi a dospivani | typicky zacatek v dospélosti typicky zacatek po 40 letech
ketoacidéza

castéji nizsi BMI Casté&ji vyssi BMI

pozitivni autoprotilatky autoprotilatky chybi
C-peptid chybf C-peptid snizeny C-peptid normdlni nebo zvyseny
imunoreaktivni inzulin chybi imunoreaktivni inzulin snizeny |imunoreaktivni inzulin normalni nebo zvyseny
Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Diabetes mellitus ¢ Diabetes mellitus (pediatrie) ¢ Gesta¢ni diabetes mellitus « Novorozenec diabetické matky
= Diabetes mellitus 1. typu (endokrinologie) ¢ Diabetes mellitus 1. typu (biochemie)

Diabetes mellitus 2. typu (endokrinologie) ¢ Diabetes mellitus 2. typu (biochemie) ¢ Diabetes mellitus 2. typu
(pediatrie)

Komplikace diabetu mellitu

Diabetes a naddory ¢ Transplantace v diabetologii « Transplantace slinivky brisni

Metabolicky syndrom a inzulinova rezistence

Diabeticka ketoacid6za/kazuistika

Edukace diabetika ¢ Selfmonitoring glykemie

Hepatogenni diabetes a metabolizmus sacharidd
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