Diagnostické zobrazovaci metody pri vysetreni
skeletu a kloubu

Skiagrafie

Skiagrafie je zdkladni vySetrovaci metodou kosti a kloubd. Vétsina kosti a kloubd se snimkuje ve dvou projekcich.
To neplati napf. pro kli¢ni kost. Druha projekce nékdy nelze zhotovit u nepohyblivych ¢i nespolupracujich pacientd.
Kromé samotné kosti hodnotime i postaveni v kloubech, mékké tkané, polohu osteosyntetického materialu (je-li) a
pripadnou pritomnost cizich téles (kovova Spona, Skvara,...).

Projekce

Vétsina kosti a kloubl se zobrazuje ve dvou projekcich. Pouziva se:

= ortogradni projekce: centrdini paprsek prochdzi kolmo na film. Obvykle se zhotovuji dvé na sebe kolmé
projekce ci predozadni nebo zadopredni a boc¢na,

= Sikma projekce, napr. okcipitdIni kost (Towneho projekce), centrdini paprsek neni na film kolmy a
geometrické proporce jsou zkresleny,

= tangencialni projekce: napr. jarmovy oblouk,

= tunelova projekce: napr. interkondylickd eminence kolene.

Specialni projekce maiji svlij ndzev podle osobnosti mediciny: napr. Watersova projekce (poloaxialni snimek Ibi),
Towneho projekce (snimek na okcipitalni kost), Steversova projekce (kost skalni), a mnoho dalsich.

Axillarni luxace ramenniho kloubu: RTG snimek ve dvou projekcich (http://atlas.mudr.org/Case-images-H
ill-Sachs-sign-dislocation-of-glenohumeral-joint-1109)

Dynamické snimky

Dynamické snimky ukazuji vzdjemnou polohu kosti v rliznych fazich pohybu. Nej¢astéji jsou indikovany u patere ke
zhodnoceni dynamiky (rozvijeni patere), ¢i pohybu obratlovych tél pfi vzdjemném posunu (olistéza).

pondylolistéza, spondylolyza, spina bifida: (staticky) RTG Spondylolistéza, spondylolyza, spina bifida: (staticky)
snimek, dvé projekce (http://atlas.mudr.org&sol/img-Spon RTG snimek, dvé projekce (http://atlas.mudr.org/img-Sp
dylolisthesis-spondylolysis-spina-bifida-712.jpg) ondylolisthesis-spondylolysis-spina-bifida-713)
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Zatézové snimky

Zatézové snimky mohou zobrazit patologii, kterd neni na "klidovych" snimcich patrna. NejCastéji se jedna o snimek
akromioklavikularniho skloubeni (luxace v AC skloubeni), méné casto tzv. drzené snimky hlezna ¢i zdpésti k
posouzeni |éze ligamentdzniho aparatu. Provedeni snimku kolenniho kloubu je ve stoje (pfi zatézi) ukaze skutecné
zUzeni kloubni stérbiny pfi artréze.

Rozsifeni (subluxace) AC skloubeni po traumatu: RTG snimek (http://atlas.mudr.org/Case-images-Acromi
oclavicular-joint-separation-1082)

Mékké tkané
Kromé skeletu (kosti) je mozno ze skiagrafickych snimku hodnotit mékké tkané. Zvlastni vyznam maiji:

napln suprapateldrniho recesu tekutinou,

dislokace tukovych télisek loketniho kloubu pfi ndplni tekutinou,

periartikularni edém mékkych tkani pri artritidé,

defekt mékkych tkani napf. pfi viedu,

rozsifeni prevertebrdlnich mékkych tkanich pri hematomu (nepfimé zn. fraktury),
zastrfeni paranazalnich dutin na podkladé tekutiny ¢i hematomu.

RTG snimek kolenniho kloubu: hemartros - napln suprapatelldrniho recessu (http://atlas.mudr.org/Case-i
mages-Fracture-of-patella-hematoma-in-suprapatellar-recess-1154)



https://www.wikiskripta.eu/w/Skiagrafie
https://www.wikiskripta.eu/w/Skiagrafie
https://www.wikiskripta.eu/w/Kl%C3%AD%C4%8Dn%C3%AD_kost
https://www.wikiskripta.eu/w/Okcipit%C3%A1ln%C3%AD_kost
https://www.wikiskripta.eu/w/Os_zygomaticum
https://www.wikiskripta.eu/w/Okcipit%C3%A1ln%C3%AD_kost
https://www.wikiskripta.eu/w/Kost_skaln%C3%AD
http://atlas.mudr.org/Case-images-Hill-Sachs-sign-dislocation-of-glenohumeral-joint-1109
https://www.wikiskripta.eu/w/P%C3%A1te%C5%99
https://www.wikiskripta.eu/w/Olist%C3%A9za
http://atlas.mudr.org/img-Spondylolisthesis-spondylolysis-spina-bifida-713
https://www.wikiskripta.eu/w/Akromioklavikul%C3%A1rn%C3%AD_kloub
https://www.wikiskripta.eu/w/Hlezenn%C3%AD_kloub
https://www.wikiskripta.eu/w/Z%C3%A1p%C4%9Bst%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Kolenn%C3%AD_kloub
https://www.wikiskripta.eu/w/Artr%C3%B3za
http://atlas.mudr.org/Case-images-Acromioclavicular-joint-separation-1082
https://www.wikiskripta.eu/w/Loketn%C3%AD_kloub
https://www.wikiskripta.eu/w/Artritida
https://www.wikiskripta.eu/w/Paranaz%C3%A1ln%C3%AD_dutiny
http://atlas.mudr.org/Case-images-Fracture-of-patella-hematoma-in-suprapatellar-recess-1154

RTG pravého kycelniho kloubu: myositis ossificans (http://atlas.mudr.org/Case-images-Myositis-ossifican
s-soft-tissue-calcification-603)

RTG kolenniho kloubu: chondromatéza, gonatréza (http://atlas.mudr.org/Case-images-Chondromatosis-g
onarthrosis-959)

Skiaskopie

RTG vysetreni s dlrazem na ¢asové rozliseni se uplatnuje na operacnich salech pri Upravé polohy fragment( kostf
¢i osteosyntetického materidlu.

Artrografie

Atrografie je zobrazeni kloubu po jeho naplnéni kontrastni latkou. V dnesni dobé ustupuje do pozadi diky MRI.

Fistugrafie pravého ramene: kontrastni latka pIni kloubni pouzdro (http://atlas.mudr.org/Case-images-Fis
tulography-of-right-shoulder-82)

Ultrazvuk

Ultrazvukové vysetreni se uziva k vysetreni:

= kloubt: k vylou¢eni vypotku, synovialitidy,
= vazl a $lach: degenerativni, zanétlivé a traumatické zmény,
= svall: traumatické zmény - ruptura, hematom.

UZ mékkych tkani: osteomyelitida a sekvestr (http://atlas.mudr.org/Case-images-Chronic-osteomyelitis-
and-bone-squestration-185)

CT - vypocetni tomografie

CT se uplatiiuje u komplikovanych traumat zejména k ozrejméni prostorového usporadani kosténnych fragmentd,
které nékdy nelze z prostého RTG snimku postihnout. CT je rovnéz indikovano u nejasnych nalez( ze skiagrafického
vysetreni, kdy pomoci RTG snimku nelze jednoznacné vyloucit traumatické zmény skeletu. CT artrografie ustoupila
diky MRI do pozadi.

CT loketniho kloubu: fractura capitulum humeri (http://atlas.mudr.org/Case-images-Fracture-of-capitulu
m-humeri-VRT-1055)

CT pravého ramene: fraktura lopatky (http://atlas.mudr.org/Case-images-Fracture-of-scapula-shoulder-bl
bY ade-VRT-MIP-536)

%&1‘.} CT panve: sarkom hrebene kosti kycelni (http://atlas.mudr.org/Case-images-Sarcoma-of-iliac-crest-1011)
e

MRI - magneticka rezonance

MRI mé skvélé rozliseni pro mékké tkané. Jako metoda volby se pouziva k zobrazeni traumatickych ¢i
degenerativnich zmén mékkych tkani v oblasti kloubl. MRI nejlépe zobrazi kostni metastazy a okultni fraktury,
které nemusi byt patrné na RTG metodach.

Scintigrafie skeletu

Radionuklidové vysetreni zalozené na detekci kostni prestavby, pri kterém se pouzivaji fosfatové komplexy
znacené 99MT¢, nejcast&ji 29MTc MDP a 99™Tc HDP. Metoda je velmi citlivd, malo specificka, zobrazi lokality, které
je vhodné ddle vysetrit. Mezi indikace patfi vyhledavéani a staging kostnich metastéz, drazy - fraktury, inavové
zlomeniny, kontuze kosti, dale kostni zanéty a dalsi.
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Intervencni vykony

Vertebroplastika
Vertebroplastika znamend vyplih komprimovanych obratlovych tél cementem.
Kyfoplastika

Kyfoplastika znamena vypln dutiny v komprimovaném obratlovém téle, kterd vznikne zavedenim balédnku a jeho
nafouknutim v obratlovém téle.

RFA kostnich metastaz
Radiofrekvencni ablaci Ize uplatnit i v 1é¢bé kostnich metastdz.
Biopsie

Odbér biologického materidlu z kosti za Gcelem histologického zpracovani Ize provadét bud necilené pri difusnim
postizeni skeletu (napr. hematologickd onemocnéni), nebo cilené za kontroly zobrazovacich metod - CT nebo RTG.

Radiologicka archeologie

Specialni uplatnéni nachazeji zobrazovaci metody v archeologii - skiagrafie kosti, CT télesnych pozUstatkd.

RTG archeologickych néalezl - kosti (http://atlas.mudr.org/Case-images-Radiological-archeology-955)

Odkazy

Externi odkazy

= Obrazky na atlas.mudr.org (http://atlas.mudr.org)
= Klasifikace a tabulky v radiodiagnostice na mudr.org (http://www.mudr.org/web/)
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