Diskuse:Pusobeni vysokych teplot na
organismus/Archiv

Biofyzika?

Z medicinského hlediska je to asi v poradku, ale to nem&zu moc ohodnotit. Ale hlavné mi tu chybi néjaka vétsi
porce biofyziky, kterou bych naopak hodnotit mohl.
-- Kychot (Petr Hefman, 2. LF UK) 31.12.2012, 18:24

Dobry den, pane doktore,

jsem si védom relativné malé porce biofyziky ve svém c¢lanku, ale na toto téma jsem opravdu vice fyzikalniho
nenasel. Pracoval jsem s réiznymi u¢ebnicemi stfedoskolské fyziky, biofyziky, Iékarské fyziologie, samozrejmé
také s internetem a prezentacemi z predndsek biofyziky, bohuzel vice védomosti jsem z toho neziskal. Pokud
byste mél tip na néjakou dostupnou publikaci, kterou bych mohl vyuzit, budu Vdm velmi vdécny. S pranim
stastného nového roku

Roman Chmel
Roman Chmel 1.1.2013, 15:35

Dyt to neni zase tak tézké. Do Uvodu bych par slov o tom, Ze organismus je otevieny termodynamicky
systém, tj. probihd mj. vyména energie s okolim, ta energie mlze byt tepelna anebo jina, kterd se na
tepelnou mdéze proménit (v tom i prijem potravy), takze organismus se musi ochlazovat, aby si tu teplotu
jadra udrzel.

No ted' ty vysoké teploty tomu ochlazovani brani, ve vysledku mlze dojit az k zahrivani. Ted' ty
mechanismy vymeény tepla - tj. kondukce, konvekce, radiace, evaporace. Ted jde o to, ze ty mechanismy
mohou pUsobit i proti sobé - jednim mechanismem dochazi k ochlazovani a druhym k zahrivani, takze jde
o vysledek. Takze probrat ty rlizné varianty. No a ted jak na to plsobi prostredi - teplota vzduchu, tlak
vzduchu, teplota stén, proudéni vzduchu, vlhkost vzduchu. Jaké podminky vedou k tomu, Ze se vysoka
teplota sndasi [épe nebo hlre. Na str. skole jste preci méli vSechno - vlihkost vzduchu, odparovani, vyparné
teplo, tepelnou kapacitu, kalorimetrickou rovnici, skupenské teplo odparovani atd. atd. TakZze vSechny ty
zvé SS znalosti lehce pouzijete k tomu, Ze to budete aplikovat na ¢lovéka. Odhadnete tfeba, kolik toho za
den sni, kolik je to k] energie, kolik z toho se proméni v teplo, jaké tedy musi byt chlazeni (pfi jaké praci),
a ted na to plsobi ta vnéjsi teplota - tfeba si vemte radiaci, kolik W/m2, odhadnete plochu ¢lovéka, kolik
k] do néj napere treba slunicko za hodinu, kolik k] se prenese konvekci a kondukci, tim pddem kolik potu
musi odparit, aby se uchladil, nebo co ja vim. No ted jde o to, Zze nékdy to plsobeni tepla mlze byt
terapeutické, to moc rozvadét nemusite (to je jiny ¢lanek Termoterapie), Vam jde o to, jednak obecné co
to déld s tou regula¢ni smyckou (autoregulace teploty jakozto zdporna zpétnd vazba v systému), systém
je schopny regulovat v urcitém rozmezi, pokud se to prekroci, tak uz to zkratka neureguluje, teplota jadra
vzristd, co to znamena - energie tepelnych kmitd se blizi energii riznych slabych chemickych vazeb, co
to méa za dUsledek, pomalu se uvari nebo upece.

Atd. Jejda, dyt uz jen z téchhle par poznadmek by byl skoro cely ¢lanek. Nesmite hledat hotové véci, jen co
rekl nékdo pred Vami, prosté chce to dat dohromady vSechny své znalosti o termodynamice a o
organismu a ted selsky rozum a néco Vam z toho musi vyjit. Ale chce to prosté ddsledné vychéazet z té
fyziky.

-- Kychot (Petr Herman, 2. LF UK) 1.1.2013, 21:06

Na zakladé Vasich doporuceni jsem ¢lanek upravil a prosim Véas o jeho posouzeni. Doufam, Ze splfiuje
vSechny pozadavky.

S pozdravem

Roman Chmel
Roman Chmel 2.1.2013, 22:27

No vidite, pékné to je. Byt tam jesté o malinko vic linkd, byl by to pfimo vzorovy ¢lanek :-) Tak
Vam odpoustim treba i takovou vétu jako: Tepelna vyména probiha do doby, nez nastane
rovnovazny stav. To mate pravdu, stav blizky stavu termodynamické rovnovahy nastane v
okamziku, kdy se teplota neboztikova kadaveru vyrovna s teplotou okoli - do té doby stale probihd
vymeéna tepla s okolim...

-- Kychot (Petr Hefman, 2. LF UK) 3.1.2013, 21:37
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