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Ph organizmu a potraviny

D& sa ovplivnit Ph organizmu potravinami? Mam na mysli, ze ak c¢lovek jé vela veci z niskym Ph, Cize kyslé, tak si
prekysluje organizmus. Velmi moderné su diety na odkyselenie organizmu, ale ja si myslim, Ze to je blbost, aj po
precitani tohoto ¢lanku, z ktorého vypliva, Ze ak ¢lovek nie je zavazne chory, telo si samo udrzuje Ph v
rovnovahe.

Dakujem za odpoved

Danka

194.160.24.34 26.4.2013, 12:02
Vazena pani,
dékujeme Vam za Vas zadjem o WikiSkripta. S politovanim Vam musim sdélit, Ze z principu nemdzeme na
konkrétni medicinské dotazy odpovidat. Pfestoze v redakci WikiSkript pracuji i Iékari, nejsme zdravotnické
zarizeni, nemame opravnéni poskytovat Iékarské konzultace a ani nemdme moznost poskytnout odborné

vyjadreni tak, abychom za né mohli nést prisluSnou odpovédnost. Mate-li konkrétni medicinsky dotaz ¢i
problém, obratte se, prosim, na prislusného odbornika.

Dékuji za pochopeni.
! Jiti Janata - redakce WikiSkript 27.4.2013, 07:31
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