Dutina ustni

Dutina ustni (cavum oris) tvori prvni ¢ast travici soustavy ¢lovéka. Vstupem do dutiny Ustni je Ustni stérbina
(rima oris). Dutina Ustni je ohrani¢ena nasledujicimi strukturami:

Ventrdlné: horni a dolni ret (labium superius et inferius; jejich pfechod = angulus oris)
Dorzalné: volné prechéazi do hltanu (pharynx)

Lateralné: tvare (buccae)

Kranialné: patro (palatum)

Kaudalné: diaphragma oris

Na rtech jsou zvenci patrny tfi kozni ryhy. Sulcus nasolabialis a philtrum jsou na hornim rtu a sulcus mentolabialis
na dolnim rtu. Ryhy vznikaji z plvodnich embryonalnich dvou parovych vybézkl a jednoho neparového vybézku
frontalniho — vznik maxily a filtra uprostred. Vybézky srlstaji a davaji tak vznik tvrdému patru. MGze dochézet k
vyvojovym anomaliim:

Rozstépy:

rtu (cheiloschisis),

maxily (gnathoschisis);

tvrdého patra (palatoschisis);
kompletni (cheilognathopalatoschisis);

¢ vznikd tak komunikace mezi hornim a dolnim patrem, dité nemdze sat mléko, méa problémy s dychanim a v
pozdéjsim véku potize s artikulaci;

e dédi¢na porucha;

e fesi plastickd chirurgie;

e rozstép dolni Celisti (nevznikne symphysis menti) neni tak ¢asty, spiSe Uplné chybi kostény zdklad (vyvinou se
pouze svaly).

Vestibulum oris

Je ohranicena tvari, rty a zubnimi oblouky.

= gingiva = dasen;
» glandula parotis (Usti u 2. horniho molaru - ductus parotideus na papilla parotidea).

Cavitas oris propria
= Prakticky celé vyplnéno jazykem.
Tvrdé patro (palatum durum)

» Praemaxilla, proc. palatinus maxillae, lamina horizontalis ossis
palatini,

= spojnice: val = torus palatinus;

= celé pokryté mékkym patrem.

Mékké patro (palatum molle)

= Rostrdlné: sliznice, vazivo, cévy, nervy.
= Dorzalné:
= m. tensor veli palatini,
= obtadi se okolo hamulus pterygoideus,
= funguje jako kladka, pres kterou sval napind mékké patro;
® inervace: n. trigeminus (n. V);
m. levator veli palatini,
= upina se do aponeurotické ploténky tenzoru;
= pomdaha zvedat mékké patro;
= inervace:n. vagus (n. X);
m. palatopharyngeus,
= rozSifovani mékkého patra;
= inervace:n. vagus (n. X);
m. palatoglossus;
= rozsifovani mékkého patra;
= inervace:n. vagus (n. X);
m. uvulae;
= inervace:n. vagus (n. X).

Dutina ustni


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Sagittalmouth.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Ret
https://www.wikiskripta.eu/w/Pharynx
https://www.wikiskripta.eu/w/Palatum
https://www.wikiskripta.eu/w/Horn%C3%AD_%C4%8Delist
https://www.wikiskripta.eu/w/Palatum_durum
https://www.wikiskripta.eu/w/Roz%C5%A1t%C4%9Bpy_obli%C4%8Deje
https://www.wikiskripta.eu/w/Atypick%C3%A9_roz%C5%A1t%C4%9Bpy_obli%C4%8Deje
https://www.wikiskripta.eu/w/Zuby
https://www.wikiskripta.eu/w/Gingiva
https://www.wikiskripta.eu/w/D%C3%A1se%C5%88
https://www.wikiskripta.eu/w/Glandula_parotis
https://www.wikiskripta.eu/w/Dentes_molares
https://www.wikiskripta.eu/w/Jazyk
https://www.wikiskripta.eu/w/Sliznice
https://www.wikiskripta.eu/w/Vazivo
https://www.wikiskripta.eu/w/C%C3%A9vy
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Nervy&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Nervus_trigeminus
https://www.wikiskripta.eu/w/M%C4%9Bkk%C3%A9_patro
https://www.wikiskripta.eu/w/Nervus_vagus

Funkce mékkého patra:

1. fonace;
2. pfepazka mezi nasofaryngem a zbytkem travici trubice pfi polykdni sousta;
3. somatosenzorickd funkce (polykaci reflex).

Pokud jej sousto nestimuluje dostatecné, mékké patro neuzavre nasofarynx.Proto
nam pri piti Samparského, které se v Ustni dutiné méni na malo stimulujici pénu,
maze ¢ast vytéci nosem.

Funkce ustni dutiny

Ustni dutina je mistem prvniho kontaktu traviciho systému s pfijimanou y
potravou. Jeji soucasti jsou specializované organy (jazyk, zuby, slinné zlazy,
aj.), které se Gcastni nejen zpracovani potravy, ale mohou se Gcastnit i
dal$ich procestl, napfiklad tvorby hldsek. Ustni dutinu mzeme tedy oznacit
za velmi multifunkcni prostor, ktery se podili zejména na:

Dutina ustni
1. Mechanickém rozmélnéni potravy pomoci zubl a jazyka.
2. Zvlhéeni sousta pomoci slin a usnadnéni tak jeho prichodu do
dalSich &asti GIT.
3. Zahajeni travicich procesd. Ve slindch obsazena a-amylaza se podili na $tépeni Skrobg.
4. Vnimani chuti a kvality potravy pomoci réiznych druhd receptord (chutové receptory, mechanoreceptory,
termoreceptory).
5. Signalizace do distélnich ¢asti GIT pomoci spojeni jazykového enterického systému (LENS) a enterického
nervového systému (ENS).
6. Obrannych reflexech, které zabrani polknuti sousta.
7. Imunitni obrané proti infekéni agens. Ve slindch obsazeny lysozym, laktoferin a IgA protilatky likviduji
zejména bakteridlni, nebo virovou infekci.
8. Mluveni (artikulace).
9. Dychani v pripadé zvysené ventilace.

Procesy v ustni dutiné
Sani

je prvotni formou prijmu potravy. Stah svaloviny rtl spole¢né s pohybem jazyka vytvari podtlak, kterym je potrava
nasavana do prostoru Ustni dutiny. Pri uréitém naplnéni dochazi k polknuti sousta a opakovani sani. Saci reflex u
kojencl spadd mezi nepodminéné reflexy. V pribéhu Zivota se z néj stava reflex podminény a v konec¢né fazi se jde
o volni ¢innost. Pokud se objevi béhem zZivota v jiné nez kojenecké fazi, jedna se zpravidla o patologii CNS.

Zvykani (masticatio)

je rytmicky automatismus, nékdy oznacovany jako Zvykaci reflex. Jedna se o stereotypné opakované pohyby, které
vedou k rozmélnéni potravy a jejimu promiseni se slinami, coz usnadnuje polykdni i nasledné travici procesy.
Centrum fizeni zvykdni se nachdzi v mozkovém kmeni a dostavéa aferentaci zejména z frontalnich a tempordlnich
¢asti mozkové kilry. Samotny reflexni déj je zahdjen mechanickym podrazdénim Ustni dutiny soustem. Dochazi k
uvolnéni tonu zvykaciho svalstva a poklesu dolni ¢elisti (protazeni zvykacich sval). Nasleduje klasicky
monosynapticky reflex = natazeny sval se kontrahuje a sousto je pritlaceno na plochu zub{ a Ustni dutiny. Reflexni
dé&j se nékolikrat opakuje s frekvenci 1,2 - 1,4 Hz.!1

Polykani
Polykani (deglutice) je slozity mechanismus, ktery slouzi k transportu sousta z Ustni dutiny pres hltan do jicnu.
Polykaci reflex mlzeme definovat jako nervovy impuls z prodlouzené michy, ktery zplsobi posun potravy do
hltanu. Mechanismem posunu je jicnovéa peristaltika. MGzeme ji rozdélit do tri fazi:

= Vil oviddana,

= faryngedaini,

= ezofagea/ni?13]

Vili ovladana faze

V prvni fazi jazyk posouva sousto dozadu k mékkému patru, ¢imz dochéazi ke stimulaci mechanoreceptor( v oblasti
hltanové Uziny (isthmus faucium). Tim je zahajena automaticka, neprerusSitelna faze polykani.

Faryngeadlni faze
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Signal z mechanoreceptorl patrovych oblouk( je aferentnimi vldkny n. trigeminus, n. glossopharyngeus a n. vagus
veden do nucleus tractus solitarii a nucleus ambiguust* a ndsledné eferentnimi vldkny n. trigeminus,
n. glossopharyngeus, n. vagus a n. hypoglossus! (n. V, n. IX, X, n. XI14!) zpé&t do hltanu.

Faryngealni faze probiha v nasledujicich krocich:

1. Mé&kké patro je tazeno vzhiru, ¢imz? se uzavie - - “ N L
vstup do nosni dutiny. (zaroveh se otevienim vstupu do 7 b l
Eustachovy trubice vyrovna tlak na obou stranach usniho bubinku.) [ { 'd A

2. Palatofaryngealni oblouky se kontrakci m.

palatopharyngeus k sobé priblizi, takze vytvori stérbinu, L 2. 3 a,
kterou projde jen potrava dostatecné rozzvykana, ) . o
zatimco vétsi sousta se do hltanu nedostanou. Schéma polykani (podrobnosti viz text)

3. Dochazi k reflexnimu zastaveni dychani (v 1. Sousto v ustech, tlak jazyka na tvrdé patro
jakékoliv fazi dechového cyklu). Hlasivkové vazy se k 2+ Uzavreninosohitanu mekkym patrem, posun do hitanu
sobé priblizi, a utésni hlasovou stérbinu. Zaroven je 3. Sk'°pen'.,ep'g|°tt's' otevfeni jicnoveho svérace

L o < o 4. Prostup jicnem.
larynx tahem suprahyoidnich svalu zvedan vzhuru a
ventralné. To vede k preklopeni epiglottis, kterd je
vazy udrzovana na misté, pres vstup do hrtanu (aditus laryngis), jenz uzavre. Diky témto mechanismi@m se
zabrani proniknuti potravy do dychacich cest.
4. Elevace laryngu zaroven vede k rozsifeni vstupu do jicnu. V témz okamziku je relaxovan horni jicnovy
svérac (mezi polknutimi silné kontrahovany, aby nebyl vzduch pfi dychani nasdvan do jicnu) a peristaltickou

vinou svald hltanu je sousto posunuto do jicnu.PI3!

Shrnuti: béhem faryngealni faze je trachea uzavrend, jicen otevreny a rychla peristaltickd vina posouva sousto do
horni ¢asti jicnu. Celd faryngaini faze trva 1-2 sekundy.[®!

Ezofagealni faze

V konecné ezofagedlni fazi pokracuje peristaltika jicnem a béhem 8-10 sekund posune sousto do zaludku. Tento déj
je fizen n. vagus. Uvizne-li sousto v jicnu, indukuje roztazeni jeho stény sekundarni peristaltickou vinu. Béhem
postupu peristaltické viny navic dochazi k receptivni relaxaci zaludku (priprava k prijeti sousta). Zaroven také
relaxuje dolni jicnovy svérac, ktery je v klidu uzavren, aby zabranil refluxu Zalude¢niho obsahu. Nedostate¢na
relaxace dolniho jicnového svérac¢e mdze zplsobovat achalgzii.l>13!

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Jazyk
= Zuby
= Rozstépy obliceje

Externi odkazy

= SVIZENSKA, Ivana, et al. Anatomick3 pitva hlavy 1 : Multimedidini podpora vyuky klinickych a zdravotnickych
obort [online]. Portdl Lékarské fakulty Masarykovy univerzity [online], ©2010. Posledni revize 27.9.2011,
[cit. 2011-11-27]. ISSN 1801-6103. <http://portal.med.muni.cz/clanek-516-anatomicka-pitva-hlavy-1.html>.
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