eHealth

eHealth je obor oznacujici elektronické zdravotnictvi, moderni koncept vyuZzivajici informaéni a komunikacni
technologie k podpore prevence, diagnostiky, |éCby i k podpore verejného zdravi a zdravého zivotniho stylu. Patri
zde jednak sbér dat o pacientech a poskytovatelich zdravotnickych sluzeb, tj. elektronické zdravotni zaznamy (EHR
- electronic health records), dale vybudovani bezpelné a spolehlivé zdravotnické komunikacni infrastruktury
vedouci k moznosti vymény dllezité dokumentace (at uz pisemné ¢i obrazové) mezi poskytovateli zdravotnich
sluzeb navzajem i mezi nimi a pacienty a nakonec podpora telemediciny (telemonitoring, telekonzultace), kterou
vyuziva napf. telerehabilitace, telekardiologie nebo teledermatologie.

Situace v CR

V CR byly snahy vyvinout celondrodni systém, kam by se ukladaly informace o pacientech - napfiklad zdravotni
knizka IZIP. Zatim vSak nedoslo k uspokojivému naplnéni téchto snah a kazdy poskytovatel zdravotnich sluzeb
dosud vyuziva svou vlastni databazi pacient(. Existuji vSak i regionalni projekty - napr. na Vysociné eMeDocs (http:
/lwww.emedocs.cz/), ktery se snazi o vymeénu dat pacientl mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb. Dalsim
prikladem je v Plzenském kraji fungujici systém EmergencyCard pro vyménu dat mezi nemocnicemi a
zdravotnickou zachrannou sluzbou (ZZS). Firma STAPRO mé centralizovany systém FONS Integration (http://www.st
apro.cz/produkty-fons/fons-integration/) (MISE, Transmise) umoziujici vyménu dat mezi rliznymi nemocnicemi a
zdravotnickym zachrannym systémem (funguje napr. v Moravskoslezském kraji (https://transmise.msk.cz/)). Dalsi
velkd firma CompuGroup Medical provozuje systém CGM CLICKBOX (https://cgmclickbox.cz/), ktery rovnéz slouzi k
vyméné dat mezi rdznymi poskytovateli.

Co se tyce dalSich projektd eHealth v CR, funguji eRecept (https://www.sukl.cz/erecept) a eNeschopenka (http://
WWW.CSsz.cz/cz/casopis-narodni-pojisteni/archiv-vydanych-cisel/clanky/informacni-technologie-eneschopenka.htm),
déle Narodni zdravotnicky informacni systém, ktery spravuje mnozstvi ndrodnich registrd slouzicich ke statistickym
i pldnovacim a prognostickym tceldm. Vyménou obrazové dokumentace (rentgenové snimky, CT, ultrazvukové
zdznamy, apod.) mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb se zabyvaji napriklad projekty MeDiMed (https://www.medi
med.cz/) a ePACS (http://www.epacs.cz/epacs/faces/pages/index.xhtml). N&které slibné projekty eHealth v CR v3ak
neskoncily jednoznac¢nym uUspéchem (I1ZIP (https://cs.wikipedia.org/wiki/IZIP), mezindrodni projekty epSOS (http://w
ww.epsos.eu/cesko.html), SNOMED (https://www.snomed.org/)).

V roce 2016 prosSla schvalovacim procesem nova Narodni strategie elektronického zdravotnictvi (http://nsez.cz/). Ta
ma za cil zajistit pristup k zadkladnim informacim, umoznit efektivni sdileni dat mezi rliznymi poskytovateli
zdravotnich sluzeb, zajistit dostatec¢nou dostupnost péce a podpofit spravu elektronického zdravotnictvi.

Pro Uc¢ely vymény zdravotnické dokumentace na mezinarodni urovni teprve vznika sit narodnich kontaktnich
center (https://www.nixzd.cz/), kterd budou spravovat komunikaci mezi ¢lenskymi zemémi Evropské unie.
Predmétem vymeény dokumentace zde bude zejména tzv. pacientsky souhrn, coz je minimalni soubor
anamnestickych Gdaji pacienta potrebny k zajisténi koordinace a kontinuity akutni zdravotni péce, a
ePrescription, tj. elektronicky recept, ktery bude mozno vyzvednout (eDispensation) na plidé jiného ¢lenského
statu.

Datové standardy

Pro Gcely sdileni dat byl v Ceské republice zaveden Datovy standard Ministerstva Zdravotnictvi Ceské republiky (htt
p://dastacr.cz/). Jde o unikatni systém, ktery pomoci znackovaciho jazyka XML umoZiuje vymeénu zdravotnich dat
mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb - at uz jde o textova, laboratorni ¢i obrazovéa data. Soucasti je i Narodni
¢iselnik laboratornich polozek. Tvirci nemocnic¢nich informacnich systém( (NIS) se témito instrukcemi snazi
ridit, aby i mezi nemocnicemi a ordinacemi, kde kazdy Ucastnik ma jiny informacni systém, bylo mozno informace a
data prenaset.

Dalsi datové standardy pouzivané na mezinarodni Urovni jsou HL7 (http://www.hl7.org/) (Health Level Seven),
SNOMED-CT (https://www.snomed.org/) (Systematized Nomenclature of Medicine - Clinical Terms), DICOM (Digital
Imaging and Communications in Medicine) pro obrazovou dokumentaci a IHE (https://www.ihe.net/) (/ntegrating the
Healthcare Enterprise).

Modelovani

Kromé uklddani a zpracovani Gdajd umoznuje vypocetni technika modelovat rlizné situace - vyuziti je zfejmé: ve
vyzkumu novych Iéciv, novych technologii, novych postupl operaci, novych napt. kloubnich ndhrad ¢i ndhrad
srdec¢nich chlopni.

Modelovani réiznych fyzologickych i patofyziologickych mechanismd, 3D modell a dalsich zaleZitosti Ize vyuzit i ve
vyuce mediciny (napr. Kofrlab (http://patf-biokyb.If1.cuni.cz/wiki/start) na padé 1. Iékarské fakulty UK v Praze).
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