Elektrogastrografie

Elektrogastrografie zkracené oznacené jako EGG je druh diagnostické metody, kdy zkoumame a
zaznamenavame potencidly Zaludku pomoci pristroje zvaného elektrogastrograf. Je to neinvazivni metoda. Je
zalozena na stejném principu jako EKG. Je to zdznam elektrickych signall prochéazejici skrz svaly zaludku a
kontrolujici svalovou kontrakci. Vysledky zaznamendvame pomoci zaznamu zvaného elektrogastrogram.

Poprvé byla metoda EGG provedena Walterem C. Alvarezem v roce 1921,posléze byla znovuobjevena R. C.
Davisem v roce 1957. [2]

Kdy je elektrogastrografie pouzivana

Elektrogastrografie je pouzivana kdyz mame podezreni, ze svaly zaludku nebo nerv kontrolujici tyto svaly nefunguji
tak, jak by mély. Obvykle pojimdme podezreni na poruchu, kdyz pozorujeme opakujici se nevolnost a zvraceni,
znaky Ze se Zaludek nevyprazdiuje normalné. KdyzZ se na elektrogastrogramu objevi abnormalita, mUze to
znamenat pravé problémy s fungovanim svall zaludku nebo nervd zaludku.

Jak mérime pomoci elektrogastrografu
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Méreni provadime tak, ze prilozime nékolik elektrod pres Zaludek béhem
plstu a po jidle a pozorujeme namérené signaly. Pravidelny ,rytmicky*
EGG signél je produkovéan svaly Zzaludku zdravého ¢lovéka s amplitudou,
kterd se zvySuje po jidle. Normalni frekvence zaludec¢niho rytmu je 3 cykly
za minutu.Pokud ale pozorujemerytmus symptomatickych pacientd je
vétsinou nepravidelny a prilezitostné bez zvyseni amplitudy po jidle.

Normalni Zaludecni myoelektricka aktivita

Stejné jako v existuje v srdci myoelektricka aktivita, tak existuje tato
aktivita i uvnitr stfeva. Myoelektricka aktivita Zzaludku se sklada

z pomalych vin a 3pi¢kovych potencialt. Pomala vina je také oznadovana
jako pacesseter potential nebo elektrickd kontrolni aktivita, zatimco Spickové potencidly jsou oznacovany jako akéni
potencidly nebo aktivita elektrické odezvy. Frekvence normalnich zaludecnich vin je druhové zavisla. Je priblizné 3
cykly za minutu. Pomala Zaludec¢ni vina urcuje maximalni frekvenci a Sifeni zaludecnich kontrakci.

elektogastrogram

Korelace pomalych vin s kontrakcemi Zaludku

To abychom pochopili korelace mezi pomalymi vinami a kontrakcemi, tak si musime nejdrive uvédomit, jak
zaznamenavame zZaludecni viny pomalé a Zzaludelni kontrakce. Pomalé viny Ize zaznamendvat intraceluldrné nebo
extraceluldrné. U extraceluldrniho zaznamu mUzeme rozdélovat na in vitro a in vivo, kdy zadznam in vivo mizeme
dale klasifikovat jako vnitfni zaznam a zdznam na brisnim povrchu, tj. EGG. Je dllezité védét, Ze pokud mérime
pomalou Zalude¢ni vinu, tak mdzeme ziskat rlizné fyziologické vyznamy a rlizné klinické interpretace. Podobné jde
mérit kontrakce zaludku réznymi metodami, jako tfeba pouziti tenzometrli a manometrie.

Zarizeni

V pribéhu let se pouzivalo nékolik zdznamovych systém(, od vicekanalovych polygrafiia magnetofond, az po
kompaktni prfenosnd zarizeni uréend pro ambulantni pouziti. Pfi méreni ziskdvdme spolehlivd data nastavenim
zarizeni na frekvenc¢ni rozsah 0,5 az 9 cmp a amplitudu 50 az 500 pV. Z praktického dlivodu se pouzivd ambulantni
zarizeni o velikosti Walkman. Vazi 300g a lze jej velmi jednoduSe prenaset, proto se vyuzivd napriklad na
novorozenecké jednotce intenzivni péce. Je schopny pofidit az 24 hodin zdznamu. Signdl je vzorkovan rychlosti 1 Hz
a rozsabh filtra¢ni frekvence 1 aZ 18 kopii za minutu, takze jsou efektivné odstranény artefakty EKG. Namérené
vysledky se stahuji do stolniho pocitace pro ulozeni a analyzu.
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