Endokrinni orbitopatie

Endokrinni orbitopatie je onemocnéni asociované s autoimunitnim
postizenim stitné Zlazy (nej¢astéji Graves-Basedowovou thyroiditidou). Je
také znamo jako endokrinni oftalmopatie, doporucuje se ale uzivat
nazvu orbitopatie, jelikoz nepostihuje o¢ni bulbus, ale tkdné orbity.

Patofyziologie

Autoprotilatky reaguji s tkdnémi (hlavné s tukovou a vazivovou tkanf)
orbity. Infiltruji zadni ¢ést orbity a vyvoldvaji zanét s prosdknutim tkané,
dochdzi ke zvétSeni jejiho objemu.

Klinicky obraz a diagnostika

Napadnym priznakem je exoftalmus. V orbité je maly prostor ohranic¢eny
kosti, pfi zvySovani tlaku je ocni bulbus tlacen dopredu, ven z orbity.
Prvotnim priznakem je retrakce horniho vicka a jeho omezena pohyblivost
pfi pohledu dold (Graefeho priznak). Pri velké protruzi bulbd pacient
nemUze dovrit vicka (lagoftalmus) a vznikd nebezpedi vysychani a
zviedovaténi rohovky. PostiZzeno je i vazivo okohybnych svald, tento
priznak z0stavéa dlouho latentni. Svaly fibrotizuji a retrahuji se. Zpoc¢atku
je jejich pohyb omezen jen v krajnich polohach, pri dlouhém trvani
nelécené thyroiditidy se postizeni okohybnych svala projevi diplopii i v
primém pohledu v dlsledku obrny svalll. Zkuseny |ékal dokaze postizeni
okohybnych svall odhalit pfi ultrazvukovém vysSetreni.

Lécba

Glukokortikoidy,

imunosupresiva,

thyreostatika (thiamazol, propylthiouracil),

TTE (totalIni thyroidektomie),

|é¢ba radiojédem,

symptomaticka Ié¢ba lagoftalmu: zvih¢ovani rohovky (umélé slzy,
ocni masti).

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Gravesova-Basedowova nemoc
= Hypertyredza
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