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Pro sefazeni podle abecedy, nemoci ¢i oboru kliknout na prislusny nadpis sloupce.

Vysvétleni

Vysetrovany lezi na zadech a koleno mé v extenzi. Palpujeme kloubni plochy
pately. Poté vychylime patelu lateralné a pak medialné, pricemz palpujeme
laterdIni a medialni fasetu. Vychyleni pod 5mm znaci zkraceni zavésného aparatu
pately, vychyleni nad 2/3 plochy pately znamend hypermobilitu pately.

Pacient lezi na zddech s kolenem v plné extenzi. Vysetrujici zatla¢i na Slachu m.
quadriceps femoris, kterd se nachazi nad bazi pately, a pacient provede
izometrickou kontrakci tohoto svalu. Pokud bude vyvoléna bolest, test je pozitivni.

Ve stejné poloze jako u Zohlenova testu; tla¢ime patelu smérem do kloubu a
pohybujeme s ni proximalné a distalné. Toto opét mlze vyvolat bolest.

Vysetrujici provadi poklepy na patelu pri flexi 90°.

Test je podobny pfiznaku hobliku. Tlacime na patelu, ale pohybujeme s ni
medialnim a lateralnim smérem.

Testujeme dislokaci pately. Pacient lezi s extendovanym kolenem a mé relaxované
okolni svaly. VySetrujici se pokousi znovu vytvorit dislokaci tim, Ze sune patelu
lateralné a pacient je poté instruovan k flexi kolena. Pokud je test pozitivni,
dislokace se objevi ve fazi extenze kolena nebo pocatecni flexe.

Vidlicovou ladic¢ku priloZzime na patelu. Test je pozitivni, pokud pacient vnima
vibrace kratsi dobu nez pacient se zdravym kolenem.

Pokud je poskozena femoropatelarni chrupavka, pacient pfi kompresi pately proti
femuru pocituje bolest.

Pacient lezi na zadech a vySetrujici flektuje jeho koleno do 90° a silné navnitr
rotuje bérec. Stdle udrzuje tibii ve vnitfni rotaci a pomalu extenduje koleno. Test je
pozitivni, pokud se ozve bolest ve flexi kolem 30° a zmizi-li s ndsilnou vnitini rotaci
bérce. Bolest je vysvétlovana tak, ze vnitrni rotaci bérce dojde ve flexi kolem 30°
ke kontaktu tuberculum mediale eminentiae intercondylaris s medialnim
kondylem femuru v oblasti Iéze chrupavky.

drobné petechie na patre
otok vicek
priikaz specifickych heterofilnich protilatek proti viru Epsteina a Barrové

bleda tvar, vpadlé tvére, oci bez lesku, oschly jazyk, dnes tento stav uz vzacné

Typicky vyraz obli¢eje u déti s recidivujicimi respirac¢nimi chorobami, jejichz
zdrojem je nadmeérné zbytnéld adenoidni vegetace. Ta je pro svou velikost
prekazkou v dychani nosem, proto dité dycha Usty, ma nosovy huhniavy hlas, v
noci chrdpe a nedoslycha.

rozdil mezi teplotou v axile a kone¢niku vétsinez 1,1 °C

Jednd se o bolestivy poklep v pravém podbfisku - apendikalni oblast. Je zplsoben
peritonedlnim drazdénim.

Pozvolna tlacime na brisni sténu. Pri prudkém uvolnéni se projevi bolest v misté
tlaku. Jev je zplsoben peritonedlinim drazdénim, bolest se objevuje v misté
zanétlivého procesu.

Pozvolna tla¢ime na brisni sténu v levém podbrisku. Pri prudkém uvolnéni tlaku se
objevi bolest v pravém podbrisku. Jev je zplsoben peritonedinim drézdénim,
bolest se objevuje v misté zanétlivého procesu.

PFi drazdéni peritonea nebo nékterych zanétlivych procesech brisnich organd,
dochézi k reflexnimu stahu abdominélnich sval(. To se projevi prknovité tvrdym,
neprohmatnym brichem.

cyanéza spole¢né se skvrnami kolem pupku
Jedna se o bimanualini palpaci ledviny. Pacient lezi na zddech s mirné pokréenymi
dolnimi koncetinami. Palpujeme v bederni krajiné. Jednou rukou tla¢ime zespodu

ledvinu ventralné smérem k druhé ruce zanorené do hloubky par centimetrd pod
zebernim obloukem. Normalni ledvina neni hmatna.

Poklep na ledviny malikovou hranou dlané. Normalné je nebolestivy.

Murphyho znameni je bolest pfi nddechu béhem hluboké palpace pod pravym
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zebernim obloukem.

McBurneyovym bodem nazyvdme spojnici pupku a spina iliaca anterior superior,
ve vzdalenosti 2/3 od pupku. Do tohoto bodu se propaguje maximum bolestivosti
pfi akutni appendicité.

Lanzdv bod leZi na linea bispinalis ve vzdalenosti jedné tfetiny od spina iliaca
anterior superior dextra. Bolest v tomto bodé je typickd pro akutni appendicitidu.

Pri zatlaceni na P podbrisek se zhorsi bolest ve stfednim epigastriu.
rozsireni kloubni Stérbiny na rtg

subchondralni zlomenina u nekrotického stadia m. Perthes

linie ve tvaru pismene ,V“ na lateralni strané metafyzy a epifyzy

tmavé modriny kolem pupku

rozsirené podkozni zily

pri 90° flexi v kolenou a kyclich je koleno na luxované strané nize

pri prevadéni koncetiny do abdukce a flexe dojde k preskoceni a lupnuti (repozice
hlavice do jamky kycelniho kloubu), nikdy nedélat nasilim (aby nedochazelo k

traumatizaci luxované hlavice)

u vétsich déti, pokles panve pfi stoji na 1 noze
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