Eroze (stomatologie)
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Eroze je ztrata tvrdych zubnich tkani zapri¢inéna chemickymi vlivy nebakteridlniho plvodu.
Kyseliny v prostredi dutiny Ustni snizuji pH, které vede k demineralizaci skloviny. Proti
tomuto vlivu plsobi slina svou pufra¢ni schopnosti. Erozi zpUsobuje kyseliny endogenniho a
exogenniho pdvodu.

= Endogenni kyseliny - jejich zdrojem jsou Zaludecni stavy v pripadé zvraceni, bulimie,
gastroezofagealniho refluxu ¢&i alkohol. V pripadé, Ze dochdzi k zvraceni, jsou nejcastéji
poskozeni palatindlni plosky frontalnich zubd.

= Exogenni kyseliny - jejich zdrojem je potrava ¢i pracovni prostredi. V pracovnim
prostredi napr. kyselé pary pri vyrobé akumulatord. V pripadé potravy zejména sycené
nealkoholické napoje, bonbdny, citrusové plody, ocet.

Slina navraci pH do fyziologickych hodnot diky své pufracni schopnosti. U zdravého jedince
trvd tento proces cca 10 minut. Se snizenou pufracni schopnosti sliny se setkdvdme u
jedincl trpicich xerostomii

Eroze

Déleni

Zakladni déleni rozdéluje eroze dle Ecclese:

= Povrchové |éze - eroze zasahuje pouze v rozsahu skloviny
= Lokalizované |éze - eroze zasahuje do dentinu. ObnazZeny dentin predstavuje méné nez 1/3 léze.
= Generalizované |éze - eroze zasahuje do dentinu. ObnaZeny dentin predstavuje vice nez 1/3 léze.

Erozivni proces ma fazi ¢asnou a pozdni. Povrchové |éze se objevuje v prlbéhu ¢asné faze a jedna se reverzibilni
proces. Lokalizovand a generalizovana léze se objevuje v pozdni fazi a jednd se o ireverzibilni proces. Podle stupné
progrese délime na aktivni a latentni erozi.

= Aktivni (progredujici) I1éze - Povrch eroze je drsny. Okraje eroze jsou nerovné a vybezky z okraje |éze sméruji

do centra léze.
= |ntaktni (latentni) |éze - Povrch eroze je hladky. Okraje eroze jsou navalité a hladké.

BEWE index

BEWE(basic erosion wear examination)

Skore Hodnoceni kriteria

0 Bez vyskytu erozi

1 InicidIni ztrata povrchovych struktur (lesk, perykymata)

2 Klinicky manifestativni defekty s poSkozenim méné nez 50% povrchu zubu
3 Klinicky manifestativni defekty s poSkozenim méné nez 50% povrchu zubu

Diferencialni diagnostika

Erozi miZzeme snadno zaménit za abrazi ¢i atrici. Na rozdil od téchto defektl maji erozivni defekty hladky a leskly
povrch. V pfipadé atrice a abraze se objevuji ostré okraje.

Mechanické a erozivni defekty se ¢asto kombinuji, protoze erozivni defekty maji nizsi mechanickou odolnost, proto
neni vzdy zcela mozné tyto procesy od sebe oddélit. Z téchto d@vodd se také nedoporucuje ¢isténi zubl hned po
jidle, kdy je pH v Ustech snizené.
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Souvisejici ¢lanky
= Abraze (stomatologie)
= Atrice
= Resorpce zubd
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