Erytrodermie

Erytrodermie neboli také dermatitis exfoliativa je difizni zanét klze pokryvajici vice
jak 90 % povrchu celého téla. Kize je zacervenald s mohutnym olupovanim. Vyskyt je
castéjSi mezi 40. az 60. rokem zivota a o néco Castéji postihuje muze. Mortalita tohoto
onemocnéni bez véasného zdsahu Iékard dosahuje az 40 %.

Etiopatogeneze

Na vzniku erytrodermie se podileji

= dermatodzy - vznik generalizaci nékterych dermatdéz - psoriasis, ekzema, lichen
ruber, pemfigus...

= chemické latky - vznik plsobenim 1ék{ a toxickych latek - rtut, zlato, antibiotika,
sulfonamidy, lithium, hydantoin...

= infekce - scabies, TBC, kongenitdIni syfilis,

= paraneoplasticky jev - nespecificky projev nddorového onemocnéni - v
termindlnim stédiu byl nalezen u solidnich nddoru plic, jater, prostaty a GITu, Erytrodermie v pokrocilém

= specifické projevy nddorového onemocnéni - lymfomy, leukémie, Sézaryho stadiu
syndrom (T-lymfom s erytrodermii)...

= jdiopatické pri¢iny - az u 20 % pripadd nelze objevit pri¢inu, v anglické literature
se tento typ oznacuje jako red man syndrome.

Klinicky obraz

Klinicky obraz se li$i podle priibéhu onemocnéni s délenim na akutni a chronickou formu onemocnéni.

o v/

Akutni forma onemocnéni je charakterizovana jasné ¢ervenou edematdzni kdzi s odlupujicimi se lamelami. Kize
nékdy mistné mokvéa a pokryva se krustami.

Chronicka forma se projevuje kizi tmavé ¢ervené barvy, misty tuhou s pityriaziformni deskvamaci.

Komplikace

Komplikace mUzeme délit na lokalni a systémové.
Lokalni komplikace jsou

hyperkeratéza dlani a plosek nohou,

trofické zmény na nehtech,

otok o¢nich vicek mlze mit za nasledek ektropium,

dlouhodobé erytrodermie muize zplsobit zmény pigmentace klze (hnédé nebo bilé skvrny),
svédéni nebo paleni klize,

sekundarni infekce v misté mokvani.

Systémové komplikace jsou

lymfadenopatie,

anémie, leukocytéza, eosinofilie,
horecka,

zimomrivost,

malatnost,

tachykardie,

ztrata tekutin pres porusenou kazi.

Systémové komplikace mohou vést k metabolickému rozvratu organismu a v kone¢ném dUsledku i ke smrti.
Terapie

LécCba je zalozena na znalosti vyvolavajiciho onemocnéni. Pri systémovych komplikacich je nutnd hospitalizace s
moznou symptomatickou Ié¢bou - analgetika, antihistaminika (proti svédéni), ATB (proti sekundarni infekci),
kortikoidy apod.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Hyperkeratéza
= Analgetika
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