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krvácivé	stavy,
možnost	vzniku
trombóz

Esenciální	trombocytémie

Esenciální	trombocytémie,	ET,	je	chronické	myeloproliferativní
onemocnění.	Je	způsobeno	patologickou	monoklonální	krvetvorbou,
která	se	projevuje	zvýšeným	počtem	trombocytů.	Tyto	trombocyty
nejsou	funkčně	plnohodnotné	a	kromě	rizika	vzniku	mikrotrombóz
způsobují	také	krvácivé	stavy.

Patogeneze
Patologická	monoklonální	krvetvorba	se	v	kostní	dřeni	vyznačuje
zvýšeným	výskytem	megakaryocytů	a	megakaryoblastů.	Trombocyty
mohou	mít	sníženou	citlivost	na	trombopoetin,	a	proto	nacházíme
zvýšené	hladiny	trombopoetinu,	což	sekundárně	způsobí	zvýšenou
tvorbu	megakaryoblastů	a	megakaryocytů.	Vlivem	poruchy	funkce
trombocytů	může	docházet	ke	vzniku	krvácivých	stavů.	Dalším	rizikem	je
vznik	trombózy.

Klinický	projev
Více	než	polovina	pacientů	je	asymptomatických.	Klinickým	projevem
mohou	být	trombózy	či	krvácivé	stavy.	Mohou	se	objevovat	ischemické
ataky	akrálních	částí	těla	a	parestezie.

Diagnostika
-	Trombocytóza	(>	450	x	1O9)/l

-	Normální	či	lehce	zvýšený	počet	leukocytů

-	Může	být	mírně	zvětšená	slezina	či	játra

Prognóza
Může	vzácně	přejít	do	myelofibrózy,	ne	však	do	akutní	leukémie.

Odkazy
Související	články

Krvetvorba
Megakaryocyt
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