Fascialni excize

Fascialni excize (neboli avulze) odstranfiuje devitalizované tkané v celém
rozsahu, k0zi, podkoZi a tuk az k fascii (nékdy véetné svalové fascie). Je
indikovédna u velmi hlubokych popélenin (zuhelnaténi, kontaktni
popaleniny s dlouhou expozici, elektrotraumata) a déle u velmi
rozsahlych, zivot ohrozujicich postizeni se ztratou kliZze v celé tloustce.
Provadi se bud formou ostré disekce nebo tupé avulze.

Provedeni

Je vyhodné kombinovat oba zplsoby, tj. ostrou disekci za pouziti
chirurgického skalpelu a velkych, tupych preparac¢nich nlizek stridavé s
tupou avulzi, podle prlbéhu operace. Tupéd avulze se provadi manuéalné
vzdy za pouziti niténych rukavic, navlecenych pres gumové, aby se tkané
daly dobre uchopit. Prsty odpreparovavaji nekrotickou kdzi i s podkozim v
Urovni tésné nad fascii. Zde je krvaceni minimalni, pouze z perforujicich
cév, které Ize snadno zachytit. VétsSimu krvacenf je nutno celit pouze v
prechodné zéné do zdravého okoli, kde vznika strmy prechod mezi partif
zdravou a nekrektomovanou a byvéa pozdéji patrny pfi hodnoceni trvalych
nasledkd.

Vyhody

m operacni doba je kratsi, coz je v rozporu s nékterymi zahrani¢nimi
adaji.

» krevni ztraty jsou podstatné mensive srovnani s tangencidlni excizi
povrchnéjSich popélenin;

= /(7Zko (spodina) po fascialni excizi je obvykle bezpecné zdravé a
vhodné k ¢asné autotransplantaci

Nevyhody

» délka operacni doby zalezi samozrejmeé na zkusSenostech, zru¢nosti a
sehranosti operacniho tymu.

m kosmetické deformace, které vznikaji pri fascidlni excizi v misté
prechodu ve zdravou tkan se jevi jako napadny strmy prechod
zvlasté u obéznich pacientl. Pokud je ¢ast podkozni tukové tkané
zachovana, nékdy se, podle nasich zkusenosti, do dvou let i pozdé&ji
témér vyrovnavaji, jindy ale zlstavaji jako trvaly nasledek (viz
priloZzené obrazky).

» distdini edémy vznikajici pri cirkuldrnich excizich zalezi na
individualni dispozici pacienta, na systému rehabilitace a na tom, jak
se mu pacient podfizuje. Ve srovnani se zahrani¢nimi zpradvami, které
udavaji vysoky vyskyt edémd, je tato komplikace v nasi praxi méné
Castd. Vyskytuje se castéji na dolnich koncetinach.

= poskozeni povrchovych nervd a $lach pri fascialni excizi a s tim
souvisejici koZni denervace mlze, ale nemusi byt reverzibilni;

» avaskularni fascie nad klouby (loket, koleno, kotniky) nezajistuji
dostate¢nou vyzivu $tépu a mohou zplsobit jeho ztratu. V téchto
lokalizacich je pak tfeba vyckat rdstu granulaci, aby transplantace
byla Gspésna. Stav si ale v dal$im pribéhu mize vyzadat opakované
operacni zakroky.

Tyz pacient 2 roky po avulzi. Podkozni tuk
témér regeneroval.
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Otoky dolnich koncetin rok po av-ulzi

Kryti téchto problémovych oblasti mUze byt indikaci k uziti lalokovych plastik, které véak u popaleninového
traumatu maji urcitd omezeni: jednak je u rozsdhlého popaleninového traumatu obvykle nedostatek zdravych partif
a jednak prodélané systémové komplikace kontraindikuji mnohahodinovou celkovou anestezii, kterd je tfeba k
prenosu volnych lalokd& mikrochirurgickou technikou. Proto jsou u tézkych popalenin vhodnéjsi klasické valcové
laloky dvoustopkové nebo jednostopkové. Jejich nevyhodou je sice nékolikaetapové reseni, ale nékteré etapy
prenosl Ize provadét v mistni anestezii, a tedy bez celkového ohroZeni pacienta.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Chirurgickda Ié¢ba popélenin
= Popaleniny
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Népadné trvalé nasledky rok po avulzi u
obézni pacientky

Chronicky troficky defekt se opakovan_é

obnovuje nékolik let po avulzi na dolnf
koncetiné
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