Fascikulace

Fascikulace jsou samovolné zaskuby svalovych vidken. NezpUsobuji vdak pohyb svalu jako celku, ale
6.6 mohou byt viditelné pod kzi. Vznikaji pfi poruseni nervu nebo michy a nebo jako soucast syndromu

X b zvysené nervosvalové drazdivosti - benigni (syndrom benigni fascikulace). Benigni fascikulace se
objevuji nejcastéji v chodidlech a lytkovych svalech, vzacnéji generalizované. Typicky se zhorsuji po
fyzické &i mentalni ndmaze, pfi stresu a pri vyssi konzumaci kofeinu. Benigni fascikulace Ize vétSinou
tlumit antiepileptiky.

V jehlové EMG nelze spolehlivé rozliSit mezi benigni a "maligni" fascikulaci - rozhodujici je pritomnost dalsi znamek
neurogenni léze.

Fascikulace jazyka se vyskytuje napriklad u bulbarniho syndromu, nevylucuje vSak benigni (hyperexcitabilita
periferniho nervu) pficinu.
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