Folikularni lymfom

Druhym nej¢astéjSim non-Hodgkinovym lymfomem je folikularni
lymfom. Tvofi priblizné 20-25 % vsech lymfomd{. Vychéazi z B-
lymfocytl a vykazuje tedy pozitivitu CD 207,

Epidemiologie

Za poslednich padesat let doslo ke zvysSeni incidence z 2-3/100 000
na soucasnych 7/100 000 obyvatel.

Klinické priznaky

Folikuldrni lymfom se manifestuje podobnymi priznaky jako ostatni
maligni lymfomy (no¢ni poceni, ubytek hmotnosti, subfebrilie).
Dlouhou dobu mdze byt bezpriznakovy. Klinicky pribéh je obvykle
pozvolny s opakovanymi relapsy.

Diagnoza

Diagndzu stanovuje patolog z excidované zvétsené uzliny. V pripadé,
Ze jsou uzliny Spatné pristupné (pf. retroperitoneum), je mozné
stanovit diagnézu na zakladé biopsie pomoci tlusté jehly (core
biopsy). Stanoveni diagndzy z aspiracni biopsie (FNAB) je nevhodné.
Patolog stanovuje diagnézu na zakladé pritomnosti nadorovych
centrocytl a centroblastl. Na zédkladé mnoZstvi nddorovych
centroblastl se u folikuladrniho lymfomu vyuziva tristupriovy grading.
Je dllezité, aby u pacientd, u kterych doslo k relapsu, byla provedena
opétovna histologicka klasifikace lymfomu z dlvodu vylouéeni
transformace do agresivnéjsiho lymfomu (pf. DLBCL)

Terapie

U pacientd, ktefi maji postizenou jenom jednu uzlinu nebo pfisné
lokalizované malé lozisko, je mozné pouzit lokdlni radioterapii,
kterd mize mit v téchto stadiich kurativni potencial. U pokrocilych
stadii doposud neexistuje kurativni terapie. U pacientl, ktefi nemaji
zavazné klinické priznaky, mlzeme pouzit vyckavaci strategii. Vysoké
procento remisi Ize dosahnout pomoci kombinace rituximabg, +
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CHOP (cyklofosfamid#,, doxorubicing,, vinkristing,, prednisong,), nebo rituximab#, + COP (cyklofosfamid#,

,vinkristin#, ,prednisong, ). U pacient(, u kterych byla dosaZena i parcialni remise, je indikovana udrZovaci terapie

pomoci rituximabu, ktera signifikantné prodluzuje bezpriznakové obdobi v ¢ase remise a oddaluje relaps.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Hodgkinlv lymfom
= Maligni lymfom

= Nehodgkinské maligni lymfomy
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