Funkcni elektrostimulace

Vyuziva se u poruch centralniho motoneuronu. Cilem je ndhrada ztracenych fyziologickych funkci prostfednictvim
drézdéni elektrickymi impulzy. Drézdéni se provadi nej¢astéji monopolarné. Prostrednictvim stimulace urcitého
nervu dochazi ke kontrakci svalu pro specifickou funkci. Aplikovana je pomoci kulickové elektrody (katody), ktera je
umisténa v oblasti motorického bodu svalu.

Motoricky bod

Jednd se o anatomicky definované misto, ze kterého Ize vyvolat kontrakci
nejmensi intenzitou drazdiciho proudu. Ve vétsiné pripadl se nachazi v
proximalni tfetiné svalu. Zaroven se vétsinou jedna o misto vstupu nervu s
vysokym nakupenim nervosvalovych plotének. U denervovaného svalu se
motoricky bod presouva distalné. Vétsinou do oblasti, kde sval probihd
blizko pod povrchem.

Parametry

K detekci motorického bodu je optimalni pouzivat pravoudhlé impulzy s
délkou trvani 1-5 ms a frekvenci 0,3-015 Hz, 1 impulz za 3-6 sekund, sirka
pulzu je 25-300 ps.

Aplikace funkéni elektrostimulace

Indikace

Indikuje se pri 1é¢bé pacientl s poskozenim CNS (napf.: pro zlepseni Gchopu a fazi chlze). Konkrétné se vyuziva u
pacientd:

po cévni mozkové prihodé;

s nadorem mozku;

s roztrousenou sklerézou;

s traumatickym poskozenim mozku nebo michy;
s extrapyramidovym onemocnénim.

Kontraindikace

Kontraindikovana je u pacientl s poruchami kognitivnich funkci, kardiostimulatorem, epilepsii a s omezenim
pasivniho rozsahu v kloubech (napf. z dlvodu silnych kontraktur antagonistd).
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