Fyziologicka bakterialni flora lidského téla

Fyziologicka bakterialni fléra zahrnuje veSkeré bakterie, které kolonizuji lidské télo. Kromé bakterii fyziologicky
obyvaiji lidské télo i viry, houby ¢i parazité.

Mikrobialni fléra je naprosto jedineéna pro kazdého ¢lovéka a v prlbéhu Zivota se méni. Bakterialné osidlené
jsou pouze nékteré organové systémy. Celkové mnozstvi bakterii dosahuje az 1014, coZ je pfiblizné 1-2 kg celkové
hmoty clovéka.

Souvisejici pojmy:

= mikrobiota - nepatogenni komenzalni organizmy
= mikrobiom - soubor vsech mikrobidlnich genom{ v konkrétni lokalizaci

Déleni

= residentni (trvald) - napf.: travici trubice
= transitni (pfechodnd) - napfr.: plice

Funkce mikrofléry

stimuluje imunitni systém

udrzuje acidobazickou rovnovéhu
chrani pred patogennimi organismy
produkuje vitaminy (K, B7, B9, B12)
pomaha travit ziviny

Trvale osidlené organy

ktiZze - pfedevsim vihka mista a kozni derivaty

respiracni trakt - horni cesty dychaci, (dolni pouze vyjimecné nebo transitné)
travici trubice

urogenitalni trakt - distalni mocova trubice, genital

Spise sterilni organy

nervova soustava

oko

stfedni a vnitini ucho

dolni cesty dychaci

Zlazové orgény traviciho traktu

ledvina, mocovody, mocovy méchyr, proximalni ¢ast mocové trubice
pohlavni soustava (kromé genitalu)

kosti, klouby

kardiovaskularni systém

Ve

Nejcastéjsi bakterie tvorici fyziologickou mikrofléru

stafylococcus aureus

koaguldza negativni stafylokoky
streptokoky

difteroidni tyCinky

ustni neisserie

enterobakterie

enterokoky

clostridie
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https://www.wikiskripta.eu/w/Stafylococcus_aureus
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Koagul%C3%A1za_negativn%C3%AD_stafylokoky&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Nepatogenn%C3%AD_druhy_neisseri%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Rod_Enterococcus

