Fyziologicky roztok

Fyziologicky roztok je 0,9% roztok NaCl. Koncentrace sodiku a chlorid@ v 1 litru
F1/1 je 154 mmol/l a jiné ionty nejsou zastoupeny. Roztok m& osmolaritu 308
mmol/l, tedy pfriblizné jako plazma. Oznacuje se tudiz jako isoosmolarni.

Fyziologicky roztok je ¢asto pouzivan jako zdklad rehydratacni infuzni terapie a k
redéni €kl podavanych nitrozilné. Pres svij ndzev ovéem nema fyziologické
sloZeni iontd, jeho podavani ve vétsim mnozstvi mize zpUsobit hypernatrémii,
hyperchlorémii a potazmo metabolickou acidézu (této vlastnosti se poté v indikovanych
pripadech vyuzivd k infuzni korekci metabolické alkalézy).
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