
Gerberův	test
Gerberův	test	prokazuje	rupturu	šlachy	m.	subscapularis.	Provádí	se	tak,	že	pacient	položí	hřbet	ruky	za	záda
na	lumbální	páteř,	pak	se	pokusí	ruku	oddálit	–	při	nemožnosti	jde	o	poruchu	integrity	šlachy	m.	subscapularis.

Odkazy
Externí	odkazy

Gerber’s	Lift	Off	Test	(http://physicaltherapyweb.com/gerbers-lift-off-test-orthopedic-shoulder-examination/)	-
detailní	popis	včetně	videodemonstrace
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