Hepatitida A

Plvodcem je HAV, coz je RNA virus z rodiny Picornaviridae (Enteroviridae,
Enterovirus 72), ktery plsobi pfimo cytolyticky. HAV je maly virus (27-30
nm), geneticky homogenni, odolny k zevnimu prostredi. Jednd se o
vyhradné lidsky patogen.[®! Siti se fekaln&-oralni cestou (,nemoc
$pinavych rukou”). Casto kontaminovanymi potravinami a vodou, vzacné i
parenterdlné. Vstupni branou je zazivaci trakt, vylucuje se stolici.
Transplacentarni pfenos neni mozny.!®! Virus je zna¢né odolny vici
vnéjsim vliviim. Vylucuje se stolici uz 2 tydny pred vznikem priznakd a
jesté asi tyden (az 2 tydny)!®! po skonéeni, nemocny je nejvice nakazlivy
pred koncem inkubace.

Prabéh infekce

Inkubaéni doba je 15-48 dnd.!®! Nejprve nastupuje prodromalni
(,preikterické") stadium (dyspepsie, Unava, teplota, ztrata hmotnosti...).
Déle néasleduje stadium symptomatické (,ikterické”) - vedoucim
priznakem je ikterus, tmava moc a acholicka stolice. Prlibéh je mirnéjsi a
kratsi nez u VHB. Cholestatické priznaky jsou vzacné, mlze probihat
fulminantné&. HAV nevyvolavéa chronické infekce.[®!

Diagnostika

Prikaz protilatek

Prokazujeme anti-HAV protilatkami. Provadi se vysSetfeni specifickych
protilatek IgM v séru (anti-HAV-IgM), zvyseni transamindz a bilirubinu,
mirné zvySeni ALP. Negativita testu u imunokompetentnich osob ndkazu
vylucuje. IgM pretrvavaji v séru 3-6 mésicl po nakaze, IgG pretrvavaji
dlouhodobé. Infekce zanechdvéa dlouhodobou az celozivotni imunitu.
Hlavni diagnosticky marker.

Elektronmikroskopicky prakaz viru ve stolici [

Lze prokdzat v druhé poloviné inkubac¢ni doby a kratce po zacatku
klinickych priznaka.

Priikaz antigenu a RNA P!
Ve stolici, podobné jako mikroskopie.
Lécba

Lécba je symptomatickd - télesny klid, zdkaz alkoholu, dieta se sacharidy
(ev. infuse glukosy) a omezenim tukdl. Kortikoidy pouze u fulminantnich
forem.

HAV v e/ tfonoem mi rskopu
Typ NK ssRNA

Zdroj ¢loveék

Pfenos fekdlné-ordini
(primo nebo
kontaminovanou
vodou a potravou)

Vyskyt kosmopolitn{
Onemocnéni virova
hepatitida A
Diagnostika klinicky obraz,
elevace AST
a ALT, sérologie
(anti-HAV IgM)
symptomaticka,
podplrna Iécba
(vitaminy,
hepatoprotektiva)

Terapie

aktivni imunizace
(ziva ockovaci
latka, také
kombinovana
vakcina proti HAV
a HVB), pasivni
imunizace (lidsky
Ig pro
postexpozicni
profylaxi, zmirni
pribéh infekce)
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Komplikace
Zavaznost ndkazy stoupd s vékem (u malych déti je 90 %
asymptomatickych). V 10 % se jednd o protrahovanou [Virova hepatitida A]
formu, kterd vSak nevede do chronicity. Chronicka infekce e
Ly p . . Hepatitis A
a nosicstvi neexistuje. —
Hepatitis A
Komplikace: fulminantni jaterni selhani (vzacné), Piivodce Virus hepatitidy A
myokgrcytldva, encefalopa’ge, kryoglobullllnemle,.hy_poopla2|e Rizikové nZy el s
kostni drené, ruptura sleziny, pankreatitida, Guillaintv- -
Barrého syndrom.[®! aktory
Pfenos fekdlné-ordini, parenterdini méné
Prevence ¢asty (1)
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Odkazy

Souvisejici clanky

= Virové hepatitidy
= Hepatitidy
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acholicka stolice. Cholestatické
pfiznaky vzacné, mlze probihat
fulminantné. Nevyvolava chronické
infekce.

Diagnostika IgM v séru (anti-HAV-IgM), zvyseni
transamindz a bilirubinu, mirné
zvyseni ALP. Negativita testu u
imunokompetentnich osob nakazu
vyluéuje. IgM v séru 3-6 mésicl po
nakaze, IgG dlouhodobé. Kratce po
zacatku klinickych priznakd -
prikaz viru ve stolici
elektronmikroskopicky/antigen/RNA

Infekénost 1-2 tydny pred zacatkem
onemocnéni a 1 az 2 tydny po
zacatku onemocnéni. V krvi virus
pritomen nékolik dni pred
zacCatkem a nékolik dni po zacatku
klinického onemocnéni. Vnimavost
je vSeobecnd. Celozivotni imunita.
[2]

symptomaticka

V CR pro déti od 1 roku nehrazené
statem. Staci podani 1 davky,
preockovani 1 davkou za 6-12
mésicl. Ochrana
celozivotni.[31343150 (https://emedi
cine.medscape.com/article/343150
-overview)
Mortalita ve V roce 2016 zemrelo na hepatitidu
svété A celosvétoveé 7134 osob (coz
predstavuje 0,5 % Uumrtnosti na
virovou hepatitidu)
Klasifikace a odkazy
MKN B15 (https://mkn10.uzis.cz/prohlize
c/B15)
D006506 (https://www.medvik.cz/b
mc/link.do?id=D006506)
MedlinePlus 000278 (https://medlineplus.gov/e
ncy/article/000278.htm)
177484 (https://emedicine.medsca
pe.com/article/177484-overview)

MeSH ID

Medscape

Hepatitis A prevalence, 2005

Svétova prevalence hepatitidy A

Ikterus: Zlutavé zabarveni o¢niho bélma u
pacienta s virovou hepatitidou A
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