Historie Urologické kliniky VFN a 1.LF UK v Praze

Zalozeni kliniky na Karlové

S ndpadem oddélit samostatnou urologickou kliniku od chirurgie prisel
poprvé lékar Il. chirurgické kliniky VFN prof. MUDr. Milos Klika kolem
roku 1945. Ackoliv byl v té dobé jiz velmi uzndvanym odbornikem, byl jeho
pozadavek zamitnut. Profesor Klika prisel vinou vlddnouci garnitury po
roce 1948 o tituly i misto, na urologii vSak nezanevrel a zanechal po sobé
spoustu kvalitni prace a kniznich materiald. k uskute¢néni jeho snu doslo
az po dlouhych 30 letech.

Urologicka klinika Fakulty vSeobecného Iékarstvi Univerzity Karlovy a
Fakultni nemocnice 2 s fakultni poliklinikou (FLV UK a FN2 s FP) - nyni
Urologicka klinika 1. Iékarské fakulty a VSeobecné fakultni nemocnice v
Praze (dale 1. LF UK a VFN v Praze) byla z¥izena 17. Fijna 1975. Budova
kliniky byla za Gcasti ndrodnich umélcl a soudobé politické delegace
slavnostné otevrena az o rok pozdéji 22. zari 1976. V dobé otevieni méla
96 IGzek a pracovalo na ni 30 Iékard. Jejim zakladatelem a prvnim
predsedou (v letech 1975-1987) se stal prof. MUDr. Eduard Hradec,
DrSc., ktery se také vyznamné podilel na utvareni moderni podoby Budova kliniky urologie na Karlové
urologie, jeji vyuky a specializace. 1

Vystavba budovy kliniky

Profesor Hradec spolupracoval s reditelem Krajského projektového Ustavu Ing. arch. Vratislavem Razi¢kou, ktery se
stal autorem projektu vystavby. Projekt zafinancovalo hl. mésto Praha (186 miliony korun) a na vybaveni kliniky (za
dalsich 20 milion& korun) se podilely vyznamné firmy orientujici se na zdravotnickou techniku jako ¢eska Chirana a
ze zahranic¢nich pak nejvice Siemens. Samotnou stavbu méla na starost rumunskd stavebni spolecnost a je
zajimavosti, Ze ndklady se stavbou spojené byly financovany také formou koksovatelného ostravského uhli. Stavba
samotna trvala kratce pres 3 roky (od roku 1973), coz bylo na svou dobu neobvykle rychlé. Budova ma 7 pater, 1
podzemni (slouZilo jako technické podlaZi - ovladaci stfedisko nepfilis efektivni klimatizace) a 6 nadzemnich. V dobé
otevreni klinika disponovala 96 18zky (véetné détského oddéleni), 4-1Gzkovym dialyza¢nim centrem, 6-1Gzkovou
jednotkou intenzivni péce napojenou na vlastni operacni trakt a samostatnym ambulantnim traktem v prizemi.
Operacni trakt na 2. podlazi zahrnoval 3 samostatné operacni saly pro oteviené operace a 3 specializované saly pro
transuretralni vykony, endoskopii a litotrypsi rdzovou vinou (LERV pfristrojem Lihostar od Siemensu). Na pracovisti
se také nachdazela pracovisté komplementu (rentgenologické pracovisté, pracovisté nuklearni mediciny,
biochemickd, mikrobiologicka i histopatologickd laborator). Od pocatku byla klinika jednim z prvnich pracovist v
Evropé, kde se zabyvali zcela novou problematikou - vyuzitim urodynamickych méreni a to ve vlastni laboratofi.

Mezi prvni zameéstnance kliniky byli rekrutovani I1ékafi a sestry z fad zkuseného personalu Il. chirurgické kliniky FLV
a FN2 s FP. Jejich nezpochybnitelné kvality, kromé vysledkd vlastni prace, dokladaji také mezinarodni Gdspéchy
nejen na poli urologickém, ale tfeba také v oblasti pfidruzenych pracovist komplementu napf. v cytologii. [}

Prednostové kliniky

Zakladatelem a prvnim prednostou kliniky v letech 1975-1987 byl prof. MUDr. Eduard Hradec, DrSc. Profesor
Hradec (nar. 1918 - 2005) byl autorem mnoha vyznamnych u¢ebnich materiald a publikaci (nejcitovanéjsi praci je
publikace o ndhradach mocového méchyre). Byl také ¢lenem mnoha odbornych spolecnosti a vyrazné ovlivnil
podobu pojeti moderni urologie a systému jejiho studia v Ceskoslovensku. Studoval i pfednasel na mnoha
vyznamnych Evropskych i Americkych pracovistich. Mimo jiné jako prvni urolog v CR zavedl| standardni radikaini
prostatektomii jako metodu volby v [é¢bé karcinomu prostaty.

Druhym prednostou Ustavu se stal v letech 1987 - 1990 doc. MUDr. Ladislav Jarolim, CSc. (nar. 1949). V roce
1993 po navstéveé Los Angeles rozpracoval, spole¢né s ¢eskymi anatomy 1.LF UK, ideu ortotopické nahrady
mocového méchyre u zen, za coz obdrzel cenu ministerstva zdravotnictvi. Vyznamné rozvinul techniku radikaini
prostatektomie a je povazovan za jednoho z nejvétsich odbornikd v Evropé na problematiku rekonstrukce genitalu
transsexualnich osob. Je ¢lenem mnoha odbornych spole¢nosti a redakci. Za své publikace obdrzel mnoho cen
Ceské urologické spole¢nosti Ceské IékaFské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (dale CUS CLS JEP). Z kliniky
odeSel - podobné jako i nékteri dalsi kolegové - na urologickou kliniku 2. LF v Motole.

Prvnim novym predsedou kliniky v dobé polistopadové (1990 - 1992) se stal doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
(nar. 1940 - 2015). Stejné jako jeho mentor prof. Hradec byl ¢lenem mnoha prestiznich zahrani¢nich sdruzeni, mj.
Americké akademie véd, zaloZil Spole¢nost ambulantnich urologd a byl ¢lenem a pozdé&ji i prezidentem Ceské
urologické spole¢nosti CLS JEP. V&noval se pfedevsim endoskopii a problematice nadorli mo¢ového méchyfe a
prostaty. Vysledky své prace prednasel v zahranici (mj. v USA, Australii, Japonsku) a bezmala celé Evropé.
Prednostou byl do roku 1992, kdy se stal fiditelem prvniho privatniho Urocentra v CR, které bylo zdhy zapojeno do
tuzemskych i mezinarodnich diagnostickych a farmakologickych studii. Za celoZivotni pfinos mu bylo udéleno
Cestné ¢lenstvi CUS CLS JEP a Cena Eduarda Hradce.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Klinika_Urologie_VFN_a_1._LF_UK.jpg
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=77795&useskin=printer#cite_note-:0-1
https://www.wikiskripta.eu/w/LERV
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=77795&useskin=printer#cite_note-:0-1

DalSim prednostou kliniky (v letech 1992 - 1995) byl doc. MUDr. Radko Petiik, CSc. (nar. 1927), ktery se také
mohl tésit ze spoluprace s prof. Hradcem, nebot se po roce 1960 stal jeho nejblizsim spolupracovnikem. Snad i diky
tomu patfil od pocatku otevreni kliniky v roce 1975 k jejim hlavnim pilifdm. V nelehké polistopadové dobé dokazal
stabilizovat situaci na klinice, nastolit tviréi reZim a obnovit mezinarodni spolupraci. Na klinice spole¢né se svym
nastupcem prof. Dvorackem zaloZil Nadaci Lucie a stal se jejim prvnim predsedou. Svému nastupci tak mohl predat
prosperujici kliniku. Docent Petfik se stal prvnim polistopadovym predsedou Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP
(1990-1993) a v roce 2007 mu byla udélena Cestna medaile J.E. Purkyng, v roce 2012 prevzal z rukou prezidenta
CLS JEP Cestné clenstvi CLS JEP a v roce 2010 mu byla udélena Cena Eduarda Hradce za celozivotni dilo.

v s v

V roce 1995 prevzal kliniku po prof. Petfikovi jeho kolega prof. MUDr. Jan Dvoracek, DrSc. (nar. 1943). Funkci
prednosty zastaval v letech 1995-2009. Také prof. Dvoracek plsobil na klinice jesté pod vedenim prof. Hradce. Po
vzniku kliniky byl jmenovan do funkce ordinare pro détskou urologii, kde vedl samostatné détské oddéleni. Spolu s
jinymi |ékari je povazovan za tvirce moderni détské urologie v nasi zemi. Za jeho prispéni vzniklo na klinice predni
détské urologické pracovisté. Béhem predsednictvi prof. Dvoracka byla klinika renovovana, byly instalovany nové
pristroje (Dornier pro LERV), RTG pro endourologické operace a celkové se zlepSilo zazemi pro Iékare i pacienty.
Jako prvni v CR proved| appendikovezikostomii a gastrocystoplastiku. Jako velky pfiznivce laparoskopie se zasadil o
vznik jednoho z prvnich center urologické laparoskopie v CR. Je autorem celé fady odbornych praci a u¢ebnic, které
se staly zdkladem pro studium moderni urologie. Profesor Dvoracek obdrzel ¢etné medaile (v¢. medaile z rukou
prezidenta CR Za z&sluhy v oblasti v&dy a zdravotnictvi 1. stupné), vyznamenani, ¢estna ¢lenstvi v mnoha
tuzemskych i mezinarodnich urologickych spolecnostech. Byl prezidentem vyznamnych mezinarodnich
urologickych sympézii v CR, vedoucim katedry IPVZ, pfedsedou védecké rady MZ CR a posléze pfedsedou AK MZ
CR pro obor urologie (2005-2010). V roce 2017 mu byla udélena cena Vladimira Zvary jako nejvy3si ocenéni
Slovenské urologické spolec¢nosti za jeho celozivotni prinos v oblasti urologie.

V roce 2009 se prednostou stal prof. MUDr. Tomas Hanus, DrSc. (nar. 1951). Také profesor Hanus dostal v
zacatku své kariéry nabidku prof. Hradce pracovat na nové otevrené klinice. Zacal se vénovat zcela nové se
rozvijejicim oborlim urologie - vysetrovani a 1é¢bé funkénich poruch mocovych cest a urodynamiky. Stal se tak
pionyrem a nestorem ceské urodynamiky a v tomto ohledu ma radu prvenstvi. Jeho mimoradné zkuSenosti v
problematice funk¢nich poruch jej privedli az do Mezinarodni spole¢nosti pro kontinenci - ICS. V roce 1994
pfedsedal védeckému vyboru kongresu ICS, ktery spolupotadal. V témze roce zorganizoval v CR prvni EBU
(Eurpean Board of Urology) In Service Test. V roce 1998 zorganizoval prvni laparoskopicky kurz ESU (European
School of Urology) v CR zakon&enym prvni ¢eskou laparoskopickou nefrektomii pro nador. Postupné se stal
respektovanym narodnim i mezindrodnim odbornikem, diky kterému se ¢eskd urologie tésila vyznamnym
zahrani¢nim navstévdm. Diky jeho osobnosti a proevropskému citéni se ¢eska urologie rychle zapojila do proudu
svétové urologie. Po mnoho let (1993-2008) jako predseda ved| a zastupoval CUS CLS JEP. Jako pFedsedaVCUS se
vzdy snazil zlepsit postaveni a moznosti ¢eskych urologd v rdmci Evropy. Z pozice titulu delegata EBU za CR vzdy
prosazoval evropské pozadavky v urologickém vzdéladvani ¢eskych Iékard. Pisemny a Ustni test EBU jsou nyni
uznavany pfi nasich atestacnich zkouskach. Je anebo byl ¢lenem mnoha vyznamnych narodnich i mezinarodnich
instituci (EBU, ¢len vyboru ESU, Gruzinské urologické spole¢nosti, pracovni skupiny ICC). Byl prezidentem Vyroc¢ni
konference CUS a 6. stfedoevropské konference EAU. Vyznamna je jeho pozice ve vyboru Guidelines Office EAU a
podpora Ucasti ¢eskych urologl na tvorbé evropskych doporucenych postupl. Absolvoval fadu zahrani¢nich
studijnich pobytd na urologickych klinikdch a dnes je zvan jako "invited speaker' na kongresy v zahranidi. Je také
autorem ¢i spoluautorem 9 monografii, 36 prehlednych kapitol v monografiich, 112 plvodnich védecko-
vyzkumnych ¢i prehlednych ¢ldnkd u nas i v zahrani¢i s mnozstvim citacnich ohlas(. Jako prodékan 1. LF UK
koordinuje vyuku urologie, je predseda zkuSebni komise pro urologii, predsedd pedagogické komsi fakulty, ridi
doktorandské studium. Od roku 2009 vede katedru urologie IPVZ. Opakované ziskal cenu CUS za nejlepsi publikaci,
je drzitelem ¢estné medaile 1. LF UK. V roce 2011 byl ocenén Zlatou medaili za zasluhy Slovenskou Iékarskou
spolocnostou. Prof. Hanu$ z pozice pfedsedy CUS vzdy podporoval nadstandardni vztahy se Slovenskou urologickou
spolec¢nosti. V roce 2013 obdrzel za celoZivotni prinos ve vzdélavani ve zdravotnictvi "Cenu Aesculap Akademie" v
kategorii Iékari a Zlatou medaili Spolku Iékarl ¢eskych v Praze. Za desetiletou ¢innost v Guidelines Office EAU
obdrzel ¢estnou plaketu "Award of Distinction the European Association of Urology". 1

Profil a rozvoj kliniky

Klinika poskytuje komplexni diagnostickou a Ié¢ebnou péci v celém rozsahu urologie (tymy pro onkourologii,
funk¢ni urologii a urodynamiku, détskou urologii, andrologii, rekonstrukéni operace mocovych cest, komplexni
IéCbu urolitidzy, endourologii, chirurgii nadledvin, plastickou rekonstrukci dolnich mocovych cest a laparoskopii), s
vyjimkou transplantace ledvin, kterd je v Praze provadéna v IKEMu. Na klinice se provadéji laparoskopické operace
jiz 25 let.

Autofi kliniky publikovali desitky praci s IF (impact factor), v roce 2014 byl obhdjen jako "vynikajici nejrozsahlejsi
grant kliniky (o onkomarkerech). Byla realizovana nova koncepce détského oddéleni - centralizace détské urologie
do 4. patra véetné navyseni kapacity IGzek, Skoly, vybudovani nového zazemi pro sestry a oSetfujici Iékare rliznych
obort. Byla provedena modernizace ambulanci, sall (véetné vybaveni), mistnosti pro salové sestry i |ékare. Vznikly
nebo byly modernizovdny nové mistnosti pro endoskopii, sonografii, pracovisté komplementu i pro technické a
administrativni pracovniky. Klinika je velmi Gzce zapojena do pregradudini i postgradualni vyuky studentl mediciny
a lékard. Diky podpore ze strany 1. LF UK byly modernizovany také ¢asti slouzici pro vyuku.

Klinika po posledni reorganizaci disponuje 73 1Gzky (50 pro dospélé, 11 pro déti, 8 JIP 1Gzek pro dospélé a 4 JIP 18zka
pro déti). Operacni trakt zahrnuje 3 operacni saly pro otevrené/laparoskopické operace, 1 pro transuretralni
endoskopii, 1 pro endoskopické operace hornich mocovych cest vybaveny RTG pfistrojem a 1 pro LERV. Ambulantni
Cast je rozdélena pro akutni a chronické pripady - poradenské. Samostatné RDG cast je detaSovanym pracovistém
1. LF UK. V budové je dale posluchdrna, studovna, knihovna, u¢ebna laparoskopie, vyukova ambulance pro mediky,
lékarna a pracovisté sterilizace. ]
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Lécebna péce

Rocné (udaje platné k roku 2017) je na klinice hospitalizovano asi 2500 pacientl (z toho asi 700 déti). Ro¢né se
provadi asi 2800 operaci (z toho pres 1400 laparoskopicky/endoskopicky), asi 180 pacientl ro¢né podstoupi LERV.
Ro¢né na klinice prodé&la operaci asi 600 déti z celé CR. Ambulantné o3etfi na klinice bezméla 33 000 pacientd, z
toho 3800 do 18 let véku.

V lé¢ebné pécdi je patrna tésna spoluprace s onkology, u rozsahlych onkologickych vykon( také mezioborova
spoluprace s kardiology, gynekology a chirurgy; andrologickd péce pro centrum asistované reprodukce
gynekologicko-porodnické kliniky u Apolinare; spoluprace s klinikou détského a dorostového Iékarstvi. Od zahjeni
kliniky probihaji spole¢na konzilia s onkology. Onkourologickym tématdm byvaji vénovana i tradi¢ni zimni
sympozia. Protoze vedouci predstavitelé kliniky byvaji ¢asto vdzenymi ¢leny vyznamnych nadndrodnich
urologickych spolec¢nosti, klinika pfilezitostné porada mezinarodni konference, pravidelnd sympozia a edukacnf
akce. KIinik[?] také drzi ¢etnd narodni prvenstvi v zavadéni novych diagnostickych a operacnich postupl napf.
zavedeni.:

[Collapse]

Rok Diagnostické, operacni postupy

1977 |urodonamické vysetrovaci metody

1980 | mikrochirurgicka rekonstrukéni operace v détské urologii

1982 | punk¢ni nefrostomie

1984 |zavésnd operace pro zenskou inkontinenci dle Stamey-Perreiry

1985 | perkutdnni extrakce mocového konkrementu

1986 | operace hypospadie tubulizovanym lalokem z predkozky; retropubickd radikdIni prostatektomie

1987 nadhrada mocového méchyre detubulizovanym nizkotlakym ileocékalnim segmentem (Mainz pouch I); LERV (dokonce jako prvni zemé
postsovétského bloku)

1988|nahrada mocového méchyre detubulizovanym nizkotlakym iledInim segmentem

1990 augmentace mocového méchyre detubulizovanym nizkotlakym iledInim segmentem

prepucialni onlay plastika hypospadie; sigma-rektum pouch (Mainz pouch II); plastickd operace transsexudld; implantace umélého
mocového svérace AMS800

1992
1993|augmentace mocového méchyre zaludkem; zavésné operace pro zenskou inkontninenci podle Raze
1994 | prepucidlni onlay-inlay plastika hypospadie; autoaugmentacni gastrocystoplastika

1995 | pouziti bukalni sliznice pri rekonstrukci uretry; laparoskopicka nefrektomie u ditéte

1999 | laparoskopicka lymfatiky Setrici varikokelektomie; laparoskopickd adrenalektomie

2000 laparoskopicka nefrektomie pro tumor u dospélého

2001 laparoskopicka pyeloplastika u ditéte

2002 |laparoskopickd resekece tumoru ledviny; laparoskopicka radikdlni prostatektomie

2004 |laparoskopickd heminefrektomie u ditéte; TVT plastika u Zenské stresové inkontinence

2005 TOT plastika u zenské stresové inkontinence

2006 | suburetralni paska ARGUS u inkontinence muzl

2007 |laparoskopicka uretero-pyeloanastoméza a dalsi...

Vzdeélavani na klinice

Klinika zajistuje pregradualni vyuku studentl mediciny v ¢eské i anglickém jazyce. Celkové za rok projde klinikou
asi 400 studentd, kteri se Ucastni 2 tydenni blokové staze. Prvni tyden probihaji prednasky doplnéné kazuistikami,

vyukou urologické sonografie a ndcvikem katetrizace mocového méchyre na fantomu. Dalsi tyden probiha ¢ést
praktickd, kdy maji studenti moznost zavitat do ambulanci, poraden a na operacni saly.

Klinika ma akreditaci na cely vzdélavaci program pro obor urologie. Podili se tak na specializa¢nim vzdélavani.
Vedle rezidentl jsou zde Skoleni i Iékari z nékterych pracovist s akreditaci I. typu a Iékafi pribuznych odbornosti
(chirurgie, gynekologie). Klinika splnila naro¢né podminky pro udéleni certifikdtu od European Board of Urology o
akreditaci evropského vzdélavaciho programu urologie zohlednujici vysokou kvalitu pracovisté. Na klinice sidli
katedra IPVZ (vedouci prof. MUDr. Tomdas Hanus, DrSc.). Do roku 2012 zde probihaly vSechny atestace z urologie.
Klinika méa dlouhodobé své zastupce v akreditaé¢ni komisi MZ CR pro urologii.

Klinika ma akreditace pro nastavbové obory a sice pro noveé vznikly obor onkourologie a dlouhodobé také k vyuce
détské urologie. Postgradudlni vzdélavani probiha v rdmci oborové rady experimentalni chirurgie 1. LF UK. Klinika
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téZ slouzi jako zakladna praktické vyuky studentek Vyssi zdravotni $koly. [
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