Hormony pankreatu

Bunky pankreatu s endokrinni aktivitou maji entodermovy plvod. Vytvareji specifické Gtvary v tkani pankreatu -
Langerhansovy ostruvky.

Typy bunék

hlavni
= A-bunky (25 %)
= B-bunky (60 %)
= D-bunky (10 %)
PP-Bunky (F-bunky)

Hormony

Funkce pankreatickych hormont

Udrzuji konstantni hodnotu glykémie v téle. Pfi hladovéni, stresu nebo v pribéhu télesné ndmahy mobilizuji
energetické zasoby, pri zvysené glykémii se staraji o jeji odstranéni z krevniho obéhu. Stimuluji rist.

Inzulin

Produkuji ho B-bunky pankreatu. Z chemického hlediska je to peptid tvoreny 51 AMK.

Schéma vzniku: preproinzulin - proinzulin - inzulin. Sekrece inzulinu ma
pulzni charakter a jejim hlavnim podnétem je snizeni glykemie.
Stimulace sekrece probiha nasledovné: zvySeni hodnoty plazmatické
glukézy — zvysSeni hodnoty glukézy v B-burice — stoupa jeji oxidace a tedy
i mnozstvi ATP v burice - zaviraji se energeticky fizené Kt kanaly
(nastavéa depolarizace) - napétové fizené Ca2* kanaly se oteviraji —
zvys$ené mnozstvi kationtd vapniku v bufice vyvold exocytdzu inzulinu a
znovuotevreni K* kanall. Sekreci inzulinu stimuluji v pradbéhu traveni
cetné faktory:

= cholinergni vldkna n. X;

m gastrin - tvoren v antru zaludku a duodenu; jeho funkci je sekrece
HCl a rdst sliznice Zaludku;

inzulinové pero

= sekretin - tvoren prevdzné v duodenu; antagonista gastrinu,
stimuluje tok zluci v jatrech;

= GIP (glukozo-dep. inzulinotropny peptid) - tvoren v duodenu a jejunu (podnétem pro uvolnéni jsou stépné
produkty Zivin - glukéza!); stimuluje uvolnéni inzulinu (p.o. podadnim glukézy se uvolni vic inzulinu!), tlumi
sekreci kyseliny;

= GLP1 (enteroglukagon).

Vydej inzulinu zvySuji téZz AMK pritomné v plazmé (Arg, Lys), volné MK a nékteré hypofyzarni a steroidni hormony.
Naopak snizuji adrenalin a noradrenalin, galanin a somatostatin. Pokles hladiny glukézy (hladovéni, dlouhodoba
télesna namaha) stimuluje chemoreceptory CNS a nasledné dochdazi k aktivaci sympatiku. Inzulin snizuje glykémii
(koncentrace cukru v plazmé), podporuje tvorbu tukl a ukladani glykogenu jako zasoby do jater, kde indukuje
glykolyzu a glykogenezi a suprimuje glukoneogenezi. Normalné se resorbuji asi 2/3 mnozstvi glukdzy, kterd je pak
vyuzita interdigestivné (mobilizace glukagonem - dostatek energie nezavisle na prijmu potravy). Dal se inzulin
uplatnuje v uklddani AMK (v podobé bilkovin) hlavné do kosterniho svalstva (anabolizmus), stimuluje rlst a
lipogenezi a ma vliv na distribuci drasliku.

Hyperinzulinizmus ma za nasledek hypoglykemii a mlze zplsobit az hypoglykemicky Sok (koma) (viz
Hypoglykemia). Hypoinzulinizmus vede k hyperglykémii a ndsledné k rozvoji DM (viz Diabetes mellitus).

Prejiddnim dojde k prekroceni kapacity pro uklddani glykogenu, takze ho jatra méni na MK a ve formé
triacylglyceroll se uklddéa do tukové tkané.

Glukagon
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Glukagon je peptidicky hormon (tvoren 29 AMK) produkovan A-buiitkami. Vznika z proglukagonu, je stfadan v
granulech a vydavan exocytoticky. Podnétem pro sekreci je hypoglykemie, pritomnost AMK (Ala, Arg) a stimulace
sympatikem. Sekreci inhibuje pritomnost glukdzy, somatostatin a zvySend koncentrace MK. Je to antagonista
inzulinu. Udrzuje hladinu glukdézy mezi prijmem potravy a velkou spotrebou glukézy. Podporuje glykogenolyzu v
jatrech, glukoneogenezi z laktdtu, AMK a glycerolu (lipolyza). ZvySena koncentrace AMK v plazmé podporuje
sekreci inzulinu - hypoglykemie, proto pri podani AMK nutno podat i glukézu, aby se AMK nezuzitkovaly jako zdroj
energie.

Somatostatin

Je to peptid slozeny ze 14 AMK, produkovany D-bunkami pankreatu, téz v Zzaludku a strevé, predevsim po jidle
(reaguje na zvySené mnozstvi glukdzy a Arg). Redukuje produkci HCI, zpomaluje proces traveni. Parakrinné tlumi
tvorbu inzulinu. Je antagonista gastrinu, inhibuje glukagon (ukoncuje ukladdani do zdsoby a snizuje glukogenezi) a
celkovou exokrinni akci pankreatu.

Mimo gastrointestindini trakt je somatostatin produkovan v hypothalamu a nasledné tlumi sekreci somatotropinu v
hypofyze (od toho pochéazi i jeho jméno). Proto se vyuziva agonistll na somatostatinovych receptorech napr. i v
terapii akromegalie (octreotid)!],

Pankreaticky polypeptid
Je tvoren 36 AMK hlavné v hlavé pankreatu PP-bunkami. Jeho Ulohou je autoregulace endo i exokrinni funkce

pankreatu a stimulace produkce $tav Zaludku. Sekrece stoupa pfi hladovéni, fyzické zatézi a akutni hypoglykemii,
naopak klesa pod vlivem somatostatinu a po i.v. podani glukézy.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
Slinivka brisni
Diabetes mellitus

Inzulin
Glukagon
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