Index zdravi prostaty

Pro skrinink karcinomu prostaty se vyuzivd mimo jiné prostaticky specificky antigen (PSA). PSA je organoveé
specificky marker, ktery se zvySuje pri fadé stavl, kdy je poskozend bariéra mezi epitelem prostaty a krevnimi
kapildrami.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Prostaticky specificky antigen.

s

Skrinink karcinomu prostaty je specifi¢téjsi, pokud se vyuziji i dalsi parametry. Kromé celkového PSA se v krvi
stanovuje i jeho volnd frakce a jeden z prekurzorQ, [-2]proPSA (téz p2PSA). Z téchto parametrl se pocita tzv. index
zdravi prostaty (prostate health index, PHI):

p2PSA
PHI=———.+/PSA (1]
fPSA
Interpretace

Cim vy$si je index zdravi prostaty (PHI), tim vy$si je pravd&podobnost karcinomu prostaty. Senzitivity 90 %
dosahuje tento parametr pfi cut-off kolem 282, Jinymi slovy, méné neZ 10 % muzd s karcinomem prostaty mé PHI
nizsi nez 28.

PHI je vhodné predevsim jako skrininkova metoda. Zejména pri mirném zvyseni PHI je specifita vySetreni nizka, je
tedy treba doplnit dalsi vySetrfeni (napf. biopsii prostaty). Pro cut-off 28, jeZz odpovida senzitivité 90 %, se specifita
pohybuje jen kolem 35 %(2l. Vétsinou se proto pfi interpretaci jednotlivého vysledku pouzivaji dvé meze, napf. 28 a
40:

Interpretace PHI (priklad)

PHI Senzitivita Specifita
< 28 |Nizsi riziko karcinomu prostaty 90 % 35 %
28-40|Seda zéna
> 40 |Vyssi riziko karcinomu prostaty |~ 75 % ~ 50 %
Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Prostaticky specificky antigen
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