Infracervené zareni/Katalog metod v biofyzice
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Spektrum infracerveného zareni a vyznacenymi pasmy

Nejhloubéji pronika do klze IR o vinovych délkdch kolem 900 nm. IR se velkou mérou podili na tepelné bilanci
organizmu. Pri absorpci vétsich intenzit IR se silné drazdi nejprve tepelné receptory a pozdé&ji i kozni receptory pro
bolest. Prah bolesti pro zahrivanou kizi je pfi teploté 45 °C. Se vzrlstajici teplotou se objevuje erytém a pokud
teplota déale stoupd, dochézi az k jejimu popaleni. IR mize poskodit oko, v pdsmu 760-2 500 nm jsou tzv.
penetrujici paprsky, které prochazeji okem a jsou absorbovany duhovkou, ¢ockou i sitnici. Profesiondinim
onemocnénim foukacl skla, slévacd, tavicld je tzv. Zzarova katarakta (Sedy zakal ¢ocky).

Analgetické a spasmolytické ucinky IR

Analgetické a spasmolytické Gc¢inky IR jsou dany jednak ddsledkem primého plsobeni zvysené teploty, jednak
plsobenim na kozni receptory, které vyvolavaji reflexni Gc¢inky. IR se vyuziva v rehabilita¢ni mediciné k odstranéni
bolesti kloub pfi artrézach, bolesti pri paternich syndromech, pfi neuralgiich. IR priznivé ovliviiuje rychlost
absorpce exudatu u zanétlivych procesl (napf. u sinusitid, zanétd kize a podkozi). Nékdy je vyuzivano reflexnich
Gcinkd k uvolnéni spazma pri kolikach (ledvinova, Zlu¢ova kolika).

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky
® Infradervené zareni

= Absorpce svétla
= Katarakta

Externi odkazy
= |nfracervené zareni (Ceska wikipedie) (https://cs.wikipedia.org/wiki/Infra%C4%8Derven%C3%A9 z%C3%A1%C

5%99en%C3%AD%7C)
= InfraCervené zareni (anglicka wikipedie) (https://en.wikipedia.org/wiki/Infrared%7C)
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