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Inteligence a jeji poruchy
Inteligence je vrozeny soubor vioh a nadani, rozvijejici se béhem vyvoje jedince. Je to schopnost rozeznat situaci,
porozumét ji a resit ji co nejefektivnéji v co nejkratsim ¢ase. Umozniuje lidem:

= Orientovat se ve vsech situacich.
= Spravné posuzovat vztahy a zavislosti.
= Resit tvorivé i rizné zcela nové ukoly na zakladé zpracovanych a uchovavanych informaci.

Jednd se tedy o soubor schopnosti zahrnujicich: operace s ¢isly, porozuméni, rychlost vnimani, chapani prostoru a
souvislosti apod, tvorici vrozeny zaklad intelektu.

Casto mluvime o drovni rozumovych schopnosti. Ta do 16-17 let roste a od 24 let pomalu klesa. Tehdy
zacina byt nahrazovéna zivotnimi zkusenostmi.

Mérime ji inteligencnimi testy.
Vlivy

1. Genetické (az 50 %).
2. Prostredi (rec, péce, skola, atd.).

Vysetreni

= Bézné zkoumdme intelekt vysetfovaného pri hovoru. Sledujeme slovni zédsobu, skladbu vét, tempo reci, ale
také znalosti ze skoly ¢i vSeobecné povédomi.

= Pro hrubou orientaci pouzijeme jednoduché pocetni Ulohy ¢i vyklad pfislovi.

= U orientaéniho vysetreni z praxe vyplyva, ze je vhodné pacientim nefici, Ze provadime vysetreni jejich
rozumovych schopnosti, ale oznacit postup za vysetreni soustredéni.

= U déti ¢asto provadime nékolik vysetreni v prlbéhu ¢asu.
Inteligencni kvocient (1Q)
® Pouzivan jako méritko intelektové Urovné.
Vypocet IQ
(mentaini vék / kalenda#ni vék) x 100
Cislo 100 odpovida pfesné priimérnému 1Q.
U testd je nutné podavat plny vykon.

Vyrazné zménéna nalada oproti normalu ¢i Unava mohou nameérenou hodnotu IQ posunout az o 10
bod{ na obé strany.

Hodnoty IQ

do 69 = mentaini retardace (oligofrenie) - 5 % populace
70-89 = podprimér - slaboduchost - 20 % populace
90-109 = primér- 50 % populace

110-129 = nadprimér- 20 % populace

130-139 = vysoky nadprimér - asi 3 % populace -
nad 140 = genijalita !

Py, #

Globalni zkousky intelektu

= Spocdivaji v feSeni situaci v ¢asovém limitu. Jsou navrzeny tak, aby
obsdhly vsechny slozky intelektu, tedy hodnoti intelekt jako celek
(USA armadni testy; Army beta, ...). o

i
|
a

[ o

Analytické diferenciac¢ni zkousky intelektu IQ kiivka

= Hodnoti jednotlivé ¢asti intelektu.
= Wechsler-Belevue test:
= umoznuje rozliSit vrozenou a ziskanou deterioraci intelektu;
m skladd se ze dvou Casti (verbalni a neverbalni).

Performacni (vykonové) zkousky nadani a schopnosti


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:IQ_curve.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Intelekt
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=6155&useskin=printer#cite_note-1

= Ravendyv test:
= skldda se z 60 doplriovacich geometrickych obrazcd rozdélenych do 5 skupin umoznujicich hodnotit
jednotlivé slozky inteligence.

Mentalni retardace

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Mentalni retardace.

Tato vrozena ci rané ziskana (do 2 let véku) porucha intelektu byla
drive oznacovana jako oligofrenie - slabomyslnost. Oznacuje se ji zavazné
postizeni rozumovych schopnosti, které vede k vyznamnému omezeni
adaptivniho fungovani ditéte ¢i dospélého v jeho socidlnim prostredi.
Zakladnim diagnostickym kriteriem je nizké skére v komplexnim testu
inteligence (tedy vykon nizsi nez 2 standardni odchylky od pr@iméru). K
diagnoze vSak nestaci pouze vysledek testu, doty¢ny jedinec musi také
selhavat v plnéni narokl o¢ekavanych od jedince jeho véku v jeho
socialnim prostredi (tedy rodiné). Postizeni kognitivnich schopnosti byva u
mentéalné retardovanych lidi rozlozeno nerovnomérné. Casto se zachycuje
opozdény vyvoj reci a verbalni inteligence spolu s poruchami chovani.

Obecné mentalini retardaci délime do 4 stupnl (dle MNK-10 klasifikace):

S P
s 8-

1. 1Q 50-69 — lehka mentalni retardace (dfive oznacovand jako

debilita) Ukéazka polozky z Ravenova testu ¢. 1
2.1Q 35-49 — stredné tézka mentdlni retardace (dfive

oznacovana jako imbecilita)

3. 1Q 20-34 — tézka mentalni retardace (drive oznacovana jako idiocie)

4.1Q pod 20 — hluboka mentalni retardace

Mentalni retardace versus demence

Mentalni retardaci se oznacuje nedostatecny vyvoj intelektu.

.....

= Také se vyskytuje u jedincd, u kterych béhem prvnich dvou let Zivota doslo k naruseni vyvoje intelektu.
(vlivem infekce, toxicity, Urazu, ...).

Demence je oproti tomu snizeni jiz nabytych intelektovych schopnosti.

= MUzZe k ni dojit po dosazeni dvou let véku jedince.

= Byvd zplUsobena Urazem, infekci, degenerativnimi chorobami, ...

= Pro vysetfeni suspektn& dementniho jedince je tedy nutné znat Groven jeho intelektu v pfedchorobi. Casto
napovi dosazena Uroven vzdeélani.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strénce Demence.

Pseudodemence je spiSe popisny nez diagnosticky termin. Patfi do skupiny Ucelovych reakci. Vyskytuje se v
tizivych zivotnich situacich, jako je policejni vazba, vykon trestu, valka nebo Zivelné katastrofy. Postizeni
nevédomky predstiraji psychickou poruchu, jde tedy o poruchu psychogenniho razu. Postizeny odpovida na otdzky
obdobné jako dementni pacienti avSak odpovédi jsou blizké spravnym. Zacatek poruchy byva nahly, pricemz je
napadna rychla ztrata sociadlnich ndvykd jako je hygiena ¢i alimentarni zplisoby. Casté jsou vypady paméti na urcita
specifickd obdobi. Vyskytuje se u osob citlivych, osob s poruchou osobnosti a u jedincd se snizenym intelektem.

Genialita
Pojmem genialita se oznacuji mimoradné intelektové schopnosti, které maji pro svého nositele velky
spole¢ensky dosah. Typicky se ji mysli mimoradna vynalézavost a tvaréi schopnost neobycéejného rozsahu.

Intelektové schopnosti mohou byt rozvinuty i pouze jednostranné na Ukor jinych slozek psychiky, které mohou byt
snizené (napriklad u genidlnich poctard, ktefi jsou v praktickém zivoté odkazani na pomoc okoli).

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢clanky
= Chromozom 6 - inteligence
Externi odkazy

» Medscape - Mental Retardation Differential Diagnoses (https://emedicine.medscape.com/article/1180709-differ
ential) (anglicky)
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https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Searchtool_right.svg
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