
Distribuce	vody	v	organismu

Intracelulární	tekutina

Intracelulární	tekutina	je	tekutina	uložená	uvnitř	buněk.	Tvoří	asi	40	%	celkové	tělesné	hmotnosti.
Hlavním	intracelulárním	kationtem	je	K+,	hlavním	intracelulárním	aniontem	jsou	bílkoviny	a	fosfáty.
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