Jizva

Jizva (cicatrix) je vysledkem procesu hojeni rany. Jizvy mohou vadit kosmeticky nebo byt pfi¢inou funkcnich
poruch.

O kvalité jizevnaté tkdné rozhoduje: proces vlastniho hojeni (per primamj/per secundam), ulozeni rany v Carach
$tépitelnosti kGze, charakter rany, typ klze (silnd, tenkd, mastna, suchd, potivd), lokalizace rany (oblicej,
koncetiny, trup), rozsah a hloubka postizeni, celkova onemocnéni (endokrinni, imunologicka, metabolickd),
vék (détstvi, puberta, stari), technika $iti (typ sutury, kvalita stehu, napéti okrajd rany), zptisob kryti rany a jeji
osetrovani a infekce v rané.

.....

liniich stépitelnosti kliZe v obliceji a podbrisku.
Typy jizev

Jemné hladké jizvy - po peclivé a presné suture rany, kterd se hojila bez
komplikaci a jejiz okoli a okraje nebyly zhmozdény.

Siroké jizvy - po ranach 3itych pod tahem, nepfiznivé ulozenych,
nespravné osetrovanych atd.

v

Zebr¥i¢kové jizvy - Siroce zaklddané stehy.

Propadlé jizvy - po Spatné adaptaci a nepresné suture hlubokych tkani. Jizva

Kontraktury jizev - stahuji okolni tk&n. Mohou byt pric¢inou extropif,
kontraktur prstl s poruchou funkce.

Plo$né jizvy - vysledkem poskozeni klize v ploSe (napr. po popaleni,
poleptani, opareni).

Postradiacni jizvy - ploSné s hyperpigmentacemi/depigmentacemi.

Hypertrofické jizvy - vysledek poruch hojeni (¢asto po hlubokych
popaleninach nebo chemickém poleptani).

Keloidni jizvy - pfi¢ina neni zndma, pravdépodobné vlivy endokrinni
(napr. thyreopatie), metabolické (diabetes mellitus), napéti rany, reakce
na cizi téleso, geneticka predispozice. Nejcastéji mezi 12.-25. rokem
Zivota. Hlavné na hrudniku, zddech, ramenech, krku ze zadni strany. Tkan
jizvy se rozsifuje za hranice plvodniho poranéni. Casto je pfitomnost
svédéni a bolesti.

Lécba

U velkych plodnych jizev je provddéna transplantace kuze v piné
tloustce. Jizvy s dokonalou adaptaci okraji se 1&¢i pomoci excize. Déle se
provadi Z-plastika, kterd prodlouzi kizi v potfebném sméru. Na
hypertrofické a keloidni jizvy se aplikuje specidlni mast, aplikuji se
kortikoidy ¢i platy se silikonovym gelem, také se provadi laserova. V
terapii rovnéz vyuzivdme rlzné masdaze atd.

keloidni jizva

Odkazy

Externi odkazy

= Jizva (Ceska wikipedie)
= Scar (anglicka wikipedie)
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