Kanylace centralni zily (pediatrie)

k= Pro toto téma je ve WikiSkriptech zakladni clanek na strance Centralni Zilni vstup.

Centralni zilni katetr je katetr, jehoz distalni konec lezi v duté Zile.
Normalni hodnoty centrdlniho zilniho tlaku (CVP) jsou 1 az 10 mmHg.

Snizené hodnoty CVP nachazime pfi hypovolémii, zvysené hodnoty CVP pfri
hypervolémii, insuficienci pravého srdce, plicni embolii, obstrukci horni
duté Zily, srde¢ni tamponddé.

Katetry pro dlouhodobé zavedeni jsou opatreny povrchem s
antibakteriadlnim plsobenim. V soucasné dobé jsou véechny katetry
radiokontrastni. K eliminaci rizik jsou nejnovéjsi katetry opatrfeny
jednocestnou chlopni k prevenci vzduchové embolie.

Pri volbé pFistupu do horni duté Zily je tfeba respektovat zvlasté tyto
faktory: zkusenosti Iékare s urc¢itou metodou, pristupnost zil vhodnych k
punkci, rizika jednotlivych pristupl pro uréitého pacienta a
predpokladanou dobu zavedeni katetru.

K dlouhodobé kanylaci ddvame prednost centralnimu pristupu (v. jugularis
interna, v. subclavia, ev. v. femoralis), protoze takto zavedené katetry
maji nizsi riziko infek¢nich a trombotickych komplikaci nez katetry
zavedené z periferie (swimming cathetery). Nikdy nezavadime katetry
infikovanym mistem vpichu. Provddime RTG a EKG kontrolu polohy
katetru.

Indikace

dlouhodobéd intravendzni terapie SR
parenteralni vyZiva T
podavani krevnich derivat a velkych objemi tekutin Zavedeny centralni zilni katétr
infuze vazoaktivnich 1ék{ a IékQ iritujicich Zilni sténu (napf. fenytoin)
monitoring CVP

elimina¢ni metody

zavedeni plicnicového katetru

"spotrebovany" periferni vendzni systém

Kontraindikace

neschopnost resit akutni komplikace vzniklé kanylaci

neznalost techniky kanylace

nesplnéni technickych podminek

katetrizace femoralni vény pfi briSnim traumatu

katetrizace v. jugularis interna pfi intrakranidini hypertenzi
nedrénovany pneumothorax na protilehlé strané pfri katetrizaci v.
subclavia nebo v. jugularis Skiagrafickd kontrola zavedenfi katétru do

= infekénfi lozisko v misté vpichu podklickové Zily

Cévni pristupy

= V. jugularis externa

= v. axillaris

= v. jugularis interna (vstup do v. cava superior)
= v. subclavia (vstup do v. cava superior)

= v, femoralis (vstup do v. cava inferior)

= v, umbilicalis u novorozenc(

Pomicky k centralni kanylaci

Dezinfekce, perforovana rouska, lokalni anestetikum, sterilni ¢tverce z gazy, set na centralni kanylaci, pomdcky na
fixaci (Sitf), fyziologicky roztok, strikacky, jehly.

Vseobecné zasady

Dodrzujeme prisné aseptické podminky, tj. dezinfekce mista vpichu, prekryti mista vpichu sterilni perforovanou

vvvvv

Seldingera. Po zavedeni katetru misto vpichu opétovné dezinfikujeme, katetr dobre fixujeme a sterilné kryjeme (za
nejvhodnéjsi povazujeme fixaci CVK ke kdzi minimalné 3 stehy). Rutinni by méla byt kontrola polohy katetru. Vykon
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u détskych pacientl provadime v celkové anestezii, v krajnim pripadé v adekvatni analgosedaci. B€hem pouzivani
CVK zajistujeme profylaxi infek¢nich komplikaci (infuzni sety a roztoky ménime kazdych 24 hodin, 3 x tydné
ménime sterilni kryti katetru, antiseptické oSetreni pred kazdym rozpojenim systému). Pri opakovanych kanylacich
centralniho zilniho systému pouzivdme tzv. rota¢niho principu s postupnym vyuzitim vsech centrdlnich zil. Méreni
centralniho zilniho tlaku CVP zajistujeme zarazenim tlakového snimace do infuznf linky.

Postup dle Seldingera

Nejprve vybereme adekvatni CVK dle pozadované délky a prisvitu.
Dezinfikujeme misto vpichu. Potom jehlou nasazenou na strikacce do 1/3 e -
naplnénou fyziologickym roztokem za stalé aspirace vedeme vpich, dokud L, — 2

se nedostaneme do prlsvitu cévy (o tom néas presvédci ndvrat krve do
strikacky). V pripadé, Ze jsme nenasdli krev, ale predpokladame, ze -~ o
hloubka vpichu je dostatec¢nad, opatrné povytahujeme jehlu za stalého 3. i

nasavani a ve chvili, kdy zjistime névrat krve do strikacky, jsme v prlsvitu

zily. Naopak pokud jsme nenasali krev ani pri povytahovani jehly a jehlu /_
jsme vytahli, byl pokus nelspésny. V tomto pripadé zménime smér vpichu 5. ) 6
a pokus opakujeme. _—

Seldingerova technika
Pokud je dobry névrat krve, odejmeme stfikacku a pres jehlu zavedeme
flexibilni zavadéc¢ = vodic¢ (drat) priblizné do 1/4 az 1/3 jeho délky. Pokud
je spravné v lumenu cévy, zasouva se velmi lehce. Pokud vodi¢ prlichodem pres jehlu naradzi na odpor, v zasouvani
se nepokracuje a vodic se z jehly vytahne. Pozor nutno fixovat jehlu, abychom ji nevytahli ze zZily! Nékdy dokonce i
minimalni posunuti jehly v lumenu vény zabrani UspéSnému zavedeni vodice. Po sprdvném zavedeni vodice
nasledné odstranime jehlu, pricemz drzime pevné vodi¢, aby se nevytdhl. Misto vpichu rozsifime malou incizi a
soucasné mUzeme pouzit i dilatator, ktery navle¢eme na vodic a rozdilatujeme struktury az po cévu. Cévni katetr
proplachnuty fyziologickym roztokem krouzivym pohybem jednou doprava a jednou doleva po vodici zavadime do
cévy (pro jesté snazsi zavedeni je vhodné katetr zvlhcit 1/1 FR). Jakmile je katetr zavedeny v poZzadované délce,
vytdhneme vodic. Katetr potom pfipojime ke strikacce s heparinem a pro kazdé lumen zvlast zkusime aspiraci
(méla by se objevit krev) a nasledné instilujeme cca 2 ml heparinu, poté katetr fixujeme vétsinou prisitim. Misto
vpichu sterilné kryjeme.

Spravnou polohu katetru kontrolujeme RTG snimkem, kterym soucasné vylou¢ime PNO. Polohu katetru m@zeme
urcit i sonograficky nebo pomoci tvaru EKG krivky, pokud pouZzijeme specidlni pomocné zarizeni a CVK, pomoci
kterych je mozné zapojeni a prenos elektrického potencidlu na monitor nebo EKG.

Komplikace centralni zilni katetrizace

mistni a systémové infekce
vzduchové embolie

perforace cévy

perforace srdce

chybnd poloha katetru
odtrzeni/dislokace/okluze katetru
pneumothorax

hemothorax

fluidothorax (pfi paravenosni aplikaci roztokd)
vzduchové embolie

arteriovendzni fistula

hematom

trombdza (s ev. naslednou embolizacf)
dysrytmie

infekce

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Centradini Zilni katetr.

Odkazy
Externi odkazy

n 3 AKUTNECZ Invazivni zajisténi kriticky nemocného 2019 — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/
index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=391)

Zdroj
= HAVRANEK, Jifi: Katetrizace centrdlnich Zil. (upraveno)
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