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Kernigův	příznak

Kernigův	manévr	se	provádí	vleže	na	zádech.	Dolní	končetinu	flektovanou
v	koleni	zvedáme	až	do	90°	flexe	v	kyčli.	Poté	extendujeme	koleno.

Jev	je	pozitivní	tehdy,	pokud	pro	bolest	nebo	tuhý	odpor	nemůžeme	provést	extenzi	v
kolenou.[1]	Jev	je	pozitivní	při	iritaci	meningeálních	plen	například	u	meningitid	nebo
subarachnoidálních	hemorhagií	(kde	se	příznak	objevuje	po	šesti	hodinách).[2]	

Kernigův	příznak	(Centrum	elektronického	vzdělávání	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/
neuronorma/default/video/video50.html)

Odkazy
Související	články

Meningeální	jevy
Meningeální	syndrom
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