Komplikace v operacni raneé

Infekce v rane

Zdroje infekce béhem operace

= operovana infikovana tkan - vypousténi abscesu, hnisava peritonitida, atp.; zplsobuje velmi ¢asté sekundarni
infekce v ranég;

= zdroj v nemocném - kliZze, otevrena travici trubice;

= kontaminace rény pfi operaci - operacni skupinou (ruce, kapénky) nebo materidlem;

= 7z prostredi salu - vzduchem.

Zdroje v pooperac¢nim obdobi

= nesterilni pfevazovani - ¢asto zplsobeno nozokomidlnimi kmeny;
= dobré podminky pro bakterie - zhmozdéni, nekroticka tkan, hematom.

Projevy infekce v operacni rané

= zadnét byvéd v podkozi;
= infekce rdny - projevi se 5. - 6. den po operaci horeckou, leukocytézou;

Podavanim ATB po operaci mizeme tyto priznaky potladit, vysledek Ié¢by zkontrolujeme az pfi prevazu.
Prevence - dodrzovani pravidel asepse a fyziologického operovani;
Lécba

odstranéni stehd v celé délce rény, rozevreni rdny a evakuace hnisu;

rdnu nechdme rozevrenou pod obvazem, nebo do ni vkldddme drén;

mdzeme aplikovat protizanétlivé ¢i dezinfek¢ni prostredky (Visnévski, Rivanol apod.);
odebirdme vzorek na kultivaci.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Ranné infekce.

Krvaceni z operacni rany
Nejcastéjsi priciny krvaceni z operacni rany

poruchy koagulace;

dlsledek nedostate¢ného stavéni krvaceni pri operaci;
sklouznutf ligatury;

naruseni cévni stény infekci.

Klinicky obraz - krev bud vytékda z rdny nebo se hromadi pod kdzi a vznikd hematom.
Prevence

= peclivé operovani, Uprava koagulace;
= U operaci, kde Ize krvaceni ocekavat (ablace prsu, operace vétsich kyl), ddvame do podkozi Redonlv drén.
Lécba

= mirny prosak po operaci se miizeme pokusit zastavit kompresi (obvazem, pfip. sé¢kem s piskem);
= arteridlni krvaceni si obvykle zada revizi rdny a zastaveni krvaceni ligaturou ¢i opichem;
= mensi hematom se mize vstrebat, vétsi nutno vypustit, drénovat.

Rozestup operacni rany (dehiscence)

K dehiscenci dochdzi hlavné u laparotomickych ran; zvysené riziko maji pacienti s malignitou, kachexii, karenci
bilkovin a vit. C, pacienti obézni, ikterilti.

Priciny

vlastnosti organismu (malignita, imunodeficit, malnutrice, ...);
technicka chyba pfi suture (chybné vedeni rezu, drény v rané);
infekce rény, krvaceni;

léky - cytostatika a kortikoidy.

Vyvolavajici moment - kasel, zvraceni, meteorismus, vstavani z 1Gzka, ...;

MlzZe dojit k rozestupu v celé Sifce s vyhfezem organi nebo jen k otevreni v nékteré vrstvé:
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= rozestup klize a podkoZi - pri pfed¢asném odstranéni steh(, pfi infekci a krvacent;
= pri nepoznaném rozestupu fascie — kyla v jizvé.

Prevence

odstranéni pricin jiz pred operaci (je-li to mozné);

pooperacné - tlumeni kasle, prevence zvraceni (sonda), pouceni pacienta, aby si pfi kasli drzel bricho;Lécba:
rozestup kozni - resutura, vyléceni infektu, ...;

rozestup celé rany - vzdy nutna resutura.

Nekrdéza rany

PFi¢iny - klZe je zbavena podkoZi, sesiti pod velkym napétim;

Klinicky obraz - fialové zbarveni okrajli, pozdé&ji ¢ernaiji;

Lééba - povoleni stehd, excize nekrotické tkané.

Zanéty kuze a okoli rany

Priciny - dezinfekce, naplast, vytékani sekretu z rany (hlavné u stomii);

Prevence

= pred operaci se ptdme na alergie na dezinfekce, naplasti;
= sekrety se snazime odvdadét aktivné (drendz);
= k(zZi kolem drénli promazdvame ochrannymi prostredky;

Lécba - odstranéni pri¢iny, omyvani roztoky hefrmanku, olejem, glycerinem, tekutymi pudry, ...
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