Krvetvorba (histologie)

Krvetvorba (hemopoesa) je proces tvorby krve v organizmu. Zakladnimi mechanizmy, které krvetvorba
zabezpeduje, je proliferace a diferenciace pluripotentnich bunék v buriky unipotentni, které jsou pak prizplisobeny
na vykonavani svych specifickych funkci. Postnatalné probihd v kostni dreni (medulla ossium). Prenatélné vsak
krvetvorba probiha v rliznych mistech téla v zavislosti na obdobi gestace.

Prenatalni obdobi krvetvorby

RozliSujeme tfi obdobi prenatdini hemopoesy:

Prenatalni hematopoéza

1. Mesoblastova perioda
2. Hepatoliendlni perioda
3. Medularni perioda

hematopoéza

Mesoblastova perioda
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= 3. tyden az 3. mésic prenatalniho vyvoje;
= probihd v mesenchymu stény Zloutkového vacku (ve
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= vznikaji krevni ostrlivky, které jsou tvofeny spole¢nymi e i S
prekurzorovymi bunikami (hemangioblasty), ty se pozdéji diferencuji Prenatalni hematopoéza

na angioblasty;
= vzniklé erytrocyty obsahuji embryondlni hemoglobin.

Hepatolienalni perioda

2. az 8. mésic prenatalniho vyvoje, v mensi mife pretrvavé az do porodu;

probihd ve fetdlnich jatrech a ¢astecné ve sleziné;

do extravazalniho prostoru jater se dostavaiji definitivni prekurzorové bunky krvetvorby;
vzniklé erytrocyty obsahuji fetalni hemoglobin.

Medularni perioda

4. mésic prenatalné az do porodu, pretrvdva az do dospélosti;

probihd v kostni dfeni (nejdfive v kostni dfeni corpus claviculae) );

od 5. prenatalniho mésice zacdina krvetvorba leukocytll a trombocytd, od 7. prenatalniho mésice i erytrocytd;
T-lymfocyty cestuji do thymu a B-lymfocyty do lymfatické uzliny a lymfatickych folikuld;

vzniklé erytrocyty obsahuji dospély hemoglobin.

Postnatalni obdobi krvetvorby

Postnatalné probiha krvetvorba v kostni dreni (medulla ossium). Kostni dren je zelatinosni tkan uvnitr kosti.
Vyplnuje drenovou dutinu dlouhych kosti a prostory mezi trdmci v spongiose. V pribéhu Zivota se vsak
mikroskopickd stavba kostni dfené méni, podle ¢eho rozliSujeme jeji tF¥i typy:

= cervena kostni dien (medulla ossium rubra):
= Zluta kostni difen (medulla ossium flava):
= Seda kostni difen (medulla ossium grisea):

K vySetreni kostni diené ji odebirdme ze sterna nebo z lopaty kosti kycelni. Odbér je pro pacienta bolestivy,
proto je potfebné pouzit lokdIni anestetikum.

Mikroskopicka stavba kostni dren

= Stroma:
= tvofi je retikuldrni vazivo, které se skldda z retikuldrnich bunék (jedna se o specializované fibroblasty), a
retikuldrni vlidkna (kolagen typ I, kolagen typ I, fibronektin, laminin, hemonektin, rlizné proteoglykany)
= retikuldrni bunky jsou v tésném kontaktu s hemopoetickymi faktory a nezralymi krevnimi bunikami, které
ovliviuji pomoci cytokind a jinych rlstovych faktord
= hemopoetické kmenové bunky (¢asto HKB nebo HSC)
tukové bunky (viz zlutd kostni dren)
makrofagy:
= fagocytdza apoptickych nebo poskozenych krevnich elementd
kapilary:
= fenestrované, bez souvislé /amina basalis
= znacné velky prasvit (kolem 40-80 um)
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Rizeni krvetvorby

Jako kazdy déj v lidském organizmu, i hemopoeza je peclivé fizena radou
regula¢nich mechanism0. Ty zabezpecuji predevsim néasledujici déje:

1. diferenciaci

2. proliferaci

3. indukci k zrani

4. indukci k fyziologické apoptdéze

Majoritné jsou za uvedené déje odpovédny rdzné skupiny cytokint, které
plsobi jako kolony stimulujici faktory (colony-stimulating factors, CSF).
Obrovskou a nezastupitelnou roli v fizeni krvetvorby maji dva hormony - 0db&r kostni diené
erytropoetin a trombopoetin. Oba jsou produkovény ledvinami

(erytropoetin) a jatry (trombopoetin).

Pavod krevnich bunék

Jednotlivé linie vyvoje krevnich elementll jsou odvozeny z jediné skupiny pluripotentnich hemopoetickych
kmenovych bunék. Jejich dalSi vyvoj predstavuje prisné fizenou hierarchii, ze které Ize odvodit jednotlivé bunécné
linie. Kazdy dalsi typ hemopoetické bunky vznikd jako nasledek plsobeni cytokin na CSF.

Pluripotentni hemopoetické bunky
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= lymfoidni progenitorové bunky
(CLP) — pro lymfocyty

Oligopotentni hemopoetické bunky

= myeloidni fada se déle vyviji na:
= oligopotentni progenitorovou bunku MEP — pro erytrocyty a megakaryocyty
= oligopotentni progenitorovou bunku GMP — pro granulocyty a monocyty

= |ymfoidni rada se vyviji spolec¢né pro vsechny lymfocyty

Unipotentni hemopoetické bunky

= vyviji se jiz konkrétni progenitorova burika pro jednotlivé krevni elementy
= oligopotentni progenitorova burika MEP se déle vyviji na:
= progenitory pro erytrocyty (ErP)
= progenitory pro megakaryocyty (MGP)
= oligopotentni progenitorové burika GMP se déle vyviji na:
progenitory pro neutrofilni granulocyty (NoP)
progenitory pro basofilni granulocyty (BMCP)
progenitory pro eosinofilni granulocyty (EoP)
progenitory pro monocyty (MoP)

Progenitorovymi bunkami (progenitory) nazyvame také bunky, které nemaji schopnost sebeobnovy.
Pluripotentni buinky jsou schopny obnovovat se, proto je nelze pokladdat za progenitory. Prekurzorové bunky
jejich diferenciace vede ke vzniku zralého krevniho elementu. Ve svém ndzvu obsahuji pfiponu -blast
(proerytroblast, megakaryoblast, myeloblast, monoblast, lymfoblast). Vyvoj téchto elementl vede k vytvoreni jiz
funkéniho elementu.

V hematologii maji pojmy ,progenitor” a ,,prekurzor” trochu jiny vyznam. Progenitorovymi burnikami zde
rozumime kmenové buriky, které nejsme schopni morfologicky rozlisit. Blize urcit se daji pomoci vySetreni
pritokovou cytometrii nebo kultivaci na semisolidnich mediich. Jako prekurzory oznacujeme bunky - vyvojova
stadia v krvetvorbé - které jsme schopni urcit morfologicky.
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