Laktulézomanitolovy test strevni propustnosti

Testy strevni propustnosti

Testy stfevni propustnosti jsou vhodné v diagnostice onemocnéni tenkého
strfeva, malabsorp¢niho syndromu, zvlasté céliakie. Pro hodnoceni strevni
permeability Ize pouzit celou fadu marker (monosacharidy, disacharidy,
S1Cr-EDTA, polyethyleneglycol - PEG) resp. jejich kombinace. U nés je
nejpouzivanéjsi test laktulézo/mannitolovy (LA/MA test), popsény jsou
kombinace s cellobiézou, pripadné se sacharézou. Laktuldéza je markerem
paraceluladrni absorpce, a napr. pri céliakii dochazi k rozvolnéni bunécnych
vazeb, rozsifeni tésné zény a zvySeni prostupu laktuldézy. Mannitol je
markerem aktivniho transportu pres buriku (enterocyt) a pri céliakii je
absorpce mannitolu snizena redukci aktivniho povrchu pfi atrofii stfevni
sliznice. LA/MA testu stfevni permeability Ize vyuZit pfi monitorovani
postoperacni chemoterapie.

Strevni permeabilita, absorpce

Laktulézo/mannitolovy test

Lze kombinovat i s podanim D-xylézy, tato verze testu byla vyvinuta v UKBD v Hradci Krélové. Perorainé je podan
roztok 10 g laktulézy, 2 g mannitolu, 2 g D-xylézy a 11 g glukézy ve 100 ml destilované vody, hyperosmolarita
roztoku 1500 mosm/l zvySuje senzitivitu testu. Pacient musi byti nala¢no (12 hod, obvykle pfes noc) a po vypiti
testovaciho roztoku sbird 5 hodin mo¢. Analyza jednotlivych cukri je provedena technikou plynové chromatografie,
vypocteny jsou relativni mnozstvi jednotlivych cukrli v poméru k podanému mnozstvi a kone¢né indexy
permeability LA/MA a LA/XY. Primérna hodnota LA/MA indexu je u kontrolni skupiny 0,016 + 0,008, indexu LA/XY
0,013 + 0,009. Nékteré dalsi studie doporucuji $irsi kombinace tri substratll, napr. s podanim sucraldzy, ktera je
stabilni béhem paséaze tlustym stfevem, jiné studie doporucuji kombinovany test stanoveni permeability a laktazy -
LDI/SAT index.
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