Laloky

Jako laloky oznacujeme tkanové segmenty s definovanym cévnim zdsobenim (na rozdil od transplantatu). Jedna se
bud o zachované prirozené zdsobeni (rota¢ni laloky), nebo mikrovaskularni technikou napojené zdsobeni v misté
uziti (volné laloky). Laloky slouzi ke kryti defektu mékkych tkani. Pri preparaci lalokd je nutné predoperacni
naplanovani velikosti, tvaru, tahu a sméru cévni stopky.

Mistni laloky

Jde o laloky stopkované z okoli.
Rozlisujeme:

1. axialni lalok - vyZziva anatomicky definovanymi cévami
2. random pattern flap - zasobeni kapildrami dermalniho +
subdermalniho plexu; délka:sirka max. 2:1

Zakladni typy a uziti mistnich laloka:

= transpozic¢ni lalok - premistovany do defektu z jeho okoli; rozméry
dany velikosti defektu, limitovany Ghlem rotace

= rhomboidni lalok (Limbergdv) - kryti rhomboidnich defektd

= posuvny lalok - vysunuti na misto defektu, nahromadénou tkan pfi
jeho odstupu (tzv. "psi usi") po obou str. klinovité excidujeme

= ostrivkovy lalok - vysouvdme do defektu V-Y plastikou, ziveny
pouze z hlubokych cév spodiny

= rotacni lalok - vytvari se v okoli defektu obloukovitym rfezem od
jeho okraje v dvojndsobku velikosti defektu, ukon¢enym narezem
smérem k defektu; ke kryti A i jinych defektl

= Z-plastika - symetricka transpozice tkdné do defektu; presouvané
kliny tkdné nadzdvizeny pod Uhlem 30-60 °

Vzdalené laloky

Pfime vzdalené IaIOky Mistni lalok z cela v pIné tloustce
v 4 . P . . , N (rekonstrukce nosu)
Primé vzdalené laloky jsou napojeny do mista urceni primo.

= Cross-finger flap - lalok z 1 prstu na prst sousedni s defektem briska, sekundarni defekt ddrcovského mista
kryjeme koznim Stépem;

= cross-leg flap;

= tubulovany lalok v podb¥risku - kryti defektu zapésti + ruky.

Neprimé vzdalené laloky

Neprimé vzdalené laloky jsou napojeny do mista ureni pres prechodné hostitelské misto (obvykle na zapésti).

= Dvoustopkovy Filatovtiv lalok - $ikmy pruh kdize s podkozim v hypogastriu, pomér délky k $ifce 3:1 -
tubulovany lalok » mozno po 3-4 tydnech na kterémkoli z konct odpojit = po nasiti + prihojeni k zapésti
odpojit zbylou stopku — prenést do mista defektu;

= axialni lalok tfiselny - vyuzivan jako primy i nepfimy, vyziva z a. circumflexa ilium superficialis - pomér
maze byt > 3:1.

Rozdéleni dle slozeni laloku

Fasciokutanni laloky

Mistni laloky obsahujici hlubokou fascii na DKK v poméru délky k Sifce 3:1;
zasobeny fascialnimi cévami a perforatory;

bezpelné kryji napf. obnazenou kost nebo Slachy;
sek. defekt kryjeme koznim stépem.

Svalové a muskulokutanni laloky

Definované cévni zasobeni, hodnotime u nich:

= blizkost k defektu;
= potrebu, resp. nahraditelnost fce (snazime se ¢4st svalu zachovat pro fci);
= dominantni cévni stopku;
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= defekt v misté odbéru vétSinou kryjeme koznim Stépem;
= nejCastéji pouzivame thorakodorzalni lalok, gastroknemiovy lalok a lalok m. rectus femoris.

Volné laloky

Volné laloky jsou doménou mikrochirurgie.

» Jaloky axialni: kozni, fasciokutdnni, muskuldrni, muskulokutanni

= volny prenos lalokd: zcela oddéleny od darcovského mista a nasity cévni stopkou na cévy v okoli defektu —»
vSity do mista urceni

= cévni svazek laloku: arterie + 1 /2 vény

Volné prenesené kozni laloky

ingvinalni lalok - aa. et vv. circumflexae ilium superfic.

lalok z dorza nohy - aa. et vv. dors. pedis

skapularni lalok - aa. et vv. circumflexae scapulae

lalok z radialni strany predlokti - aa. et vv. radiales + n. cutaneus antebrachii (zachovani senzitivity)

Volné prenesené svalové a svalové-kozni laloky

lalok m. latissimi dorsi + m. serratus anterior - aa. et vv. thoracodorsales

lalok m. recti abdominis - aa. et vv. epigastricae inferiores prof.

lalok m. gracilis - aa. et vv. curcumflexae femoris med.

lalok m. tensor fasciae latae - aa. et vv. circumflexae femoris lat. + n. cutaneus femoris lat.

Volné prenesené vaskularizované kostni stépy

» vaskularizovana fibula - aa. et vv. peroneae
» vaskularizovany kostni stép z lopaty kosti kycelni - aa. et vv. circumflexae ilium prof.
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