Laser ve stomatologii

Vyuziti laseru ve stomatologii

Ve stomatologii se pouzivaji rizné druhy laseru a jejich pouziti je taktéZz réizné. Jsou to hlavné:

1. diodovy laser
2. erbiovy laser

Diodovy laser
Vyuziti:

frenulektomii,

plastiky (vestibuloplastika, gingivoplastika),
gingivektomie,

terapie herpex simplex,

terapie aft,

diagnotika zubniho kazu.

Typ laseru, ktery se vstrebava ve tkdnich s vysokym obsahem krevniho barviva - hemoglobinu. Pouziva se tedy na
oSetfeni mékkych tkani jako je ddsen, sliznice anebo ktuze. NedokazZe v3ak odstranit zubni kaz, nicméné nadm
pomaha zjistit, kde a v jakém stadiu se kaz nachazi. Pracuje ve vinové délce priblizné 655 nm a zasahuje az 2 mm
pod sklovinu, pres kterou pronikd pomoci senzoru, ktery zachytdva odrazeny svételny paprsek a na principu
laserove fluorescence tak ziskavame informaci o stavu zubni tkané. Dnes jsou tyto lasery ve svété bezné pouzivané
dokonce i ve formé pera (Diodovy laser Diagnodent Pen ©), ale v nasi bézné praxi (v Ceské republice) jsou jesté
stale novinkou.

Erbiovy laser

Vyuziti:
= preparace zubniho kazu (zejména I. a V. tridy),
m sterilizace zubniho kanalku pfi endodoncii,
= odstranéni zubniho kamene,
= terapie zanétd.

Na rozdil od diodového laseru se nejlépe vstifebava v tkanich obsahujicich vodu, napr. zubech a kostech.
VInova délka paprsku je 2940 nm. Protoze tato vinova délka hranici se spektrem viditelného svétla, je dentalni
laser vybaveny zdrojem zamérovaciho paprsku (polovodic), jehoZ vinova délka je 670 nm. Energie emitovana timto
laserem zvysuje ve tkani teplotu o nékolik 100 °C a zasazena tkan je vlastné vyparovana. Tento laser se pouziva k
bezkontaktnimu odstranéni zubniho kazu nebo kamene. MizZe byt pouzity i ke sterilizaci zubniho kanalku nebo
se jeho vyuziti uplatfiuje pri zadnétech zubni diené.

Pfi odstranéni zubniho kamene laserova koncovka nejprve vyhleda zubni kdmen a pfistroj vyhodnoti jeho velikost.
Podle toho presné vypocitd davku na jeho odstranéni. Velikost davky a pritomnost zubniho kamene je zobrazend na
displeji mériciho pristroje. Pristroj vysila laserové paprsky jen do mist, kde je pritomny zubni kdmen a zjednodusuje
a urychluje tak naslednou regeneraci.

Vyhody

= moznost v€asné detekce zmén v zubni substanci - tzv. demineralizace skloviny, coz je 1. stadium vzniku
zubniho kazu,

= rychlejsi hojeni ran diky sterilizacnim vlastnostem laseru,

= Casto je nutné mensi mnoZstvi anestezie,

= pfi laserové preparaci zlstavaji dentinové tubuly otevreny, takZe neni nutné povrch leptat pred plnénim
kompozitnim materialem,

= na dné preparované kavity nenachdzime smear layer,

= bezhlu¢nost pfi prepapraci,

= dekontaminace kavity.

Nevyhody

= vysoka pofizovaci cena pfistroje,

= hmotnost pfistroje,

= nutnost intenzivniho chlazeni pfi oSetfeni (hrozi termické poskozeni tkani (napr. poskozeni zubni difené pfi
laserové preparaci zubniho kazu)).
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