Ledviny

Stavbou jsou ledviny slozenou tubulézni zZlazou, kde kazdy z tubuld nese oznaceni nefron. Nefron déle funkéné

navazuje na sbéraci a odvodné kanalky.
Ledvina ma specificky fazolovity tvar, kde rozezndvédme:

facies anterior,

facies posterior,
extremitas superior,
extremitas inferior,

margo lateralis et medialis.

(rveamides renalis

Na margo medialis nachazime vchlipené misto, hilum renale.

modulls renalis
Rozmeéry ledviny jsou (délka) 10-12 cm X (Sifka) 5-6 cm X
(tloustka) 3,5-4 cm. Jedna ledvina je schopna pri defektu
druhostranné ledviny zastat jeji funkci.

Stavba ledviny

= Capsula fibrosa,
= cortex renalis,
= medulla renalis.

harsdala suprarcesdis

/

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Funkce Ledvina - popis jednotlivych struktur
ledvin.
Funk
unkce Nefron

Tvorba primarni moci a Uprava na definitivni moc¢ (hypertonicky);
exkrece moci (hlavné mocovina), metabolity;

udrzovani homeostazy, regulace acidobazické rovnovahy;
endokrinni funkce (renin, erytropoetin, 1,2-dihydroxycholekalciferol);
regulace objemu vody v téle;

vylu¢ovani toxickych latek, 1ékd a jinych metabolitd;

regulace krevniho tlaku.

Regulac¢ni mechanismy

= Autonomni nervy (hlavné vliv na kontraktilitu cév);
= endokrinni regulace (zdkladem je juxtaglomerularni aparat).

Kompenzacni mechanismy

Nefron

= Myogenni autoregulace - céva reaguje na zménu tlaku - pfi
poklesu tlaku nastavé dilatace vas afferens a pfi zvyseni tlaku
vazokonstrikce. Myogenni regulace je zprostfedkovana pomoci endotelind.
= Renin - aldosteron - angiotenzinovy systém - patfi sem buriky
juxtaglomerularniho aparatu (JGA) ledvin. Ten je tvoren tfemi druhy bunék:
» juxtaglomerularni buriky;
= bpuriky macula densa - registruji zménu koncentrace iont(;
» juxtaglomerularni mesangialni buriky. JGA produkuje renin (podnétem k
jeho syntéze je pokles tlaku ve vas afferens anebo sniZzeni koncentrace
jontd), ktery umoznuje preménu angiotenzinogenu na

angiotenzin 1., ktery se vlivem ACE (angiotensin-converting enzyme) preméni na
angiotenzin Il. Ten ma vazokonstrikcni vliastnosti hlavné ve vas efferens. Kromé
toho stimuluje i tvorbu aldosteronu (ALD).

= ovliviuje filtracni frakci - filtracni frakce je pomér mezi glomerularni
filtraci a pritokem plazmy v ledvinach (fyziologicky cca 15-20 %).

Cévy ledvin

= Krevni obéh ledvin tvofi asi 20 % minutového srdecniho vydeje - tento velky

it bilck

Topografie ledvin

pritok ma vétsi funk¢ni vyznam nez obéh, ktery ledvindm privadi Ziviny. Vysoky tlak ve vas afferens prevysuje

onkoticky tlak v celém glomerulu.

= Skimming effect - oddéleni erytrocytl od plazmy. Erytrocyty prochazi pres $irsi sinusy a plazma se filtruje
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kapildrami.

1. Tepny
= A. renalis dextra et sinistra - kazda se déli na rami anteriores (nakonec 4 vétve pro predni 4 segmenty
ledvin) a ramus posterior (pro zadni segment).
= A. renalis accesoria - vyskytuje se v 30 %. Syntopie ledvin
» Vétven/ pro kiru: arteriae lobares, arteriae interlobares, arteriae ~ (Pfedni strana)
arcuatae, arteriae interlobulares - z nich arteriae glomerulares
afferentes/efferentes, peritubuldrni kapilarni recisté.
m Vétveni pro dreri: zdkladem jsou arteriae glomerulares
efferentes, dale arteriae rectae.
2. Zilni odtok
= Zily z kiry: venulae stellatae - peritubularni kapildrni fecisté -
venae interlobulares - venae arcuatae - venae interlobares -
vena renalis.
= Zily drené: venulae rectae - venae arcuatae.
3. Lymfa
= Lymfa se sbird do tfi pleteni, z prostoru peritubularniho,
subkapsuldrniho a z capsula adiposa, a prichdzi do nodi

lymphatici lumbales. VPRAVO VLEVO
4. Nervy Syntopie ledvi fed
= prichdzi z plexus renalis = pletefi sympatickych, yntopie ledvin - zepredu

parasympatickych a senzitivnich vidken jdoucich okolo

a. renalis. Autonomni vldkna maji vazomotorickou funkci,

senzitivni vldkna inervuji hlavné capsula fibrosa, takze vlastni Syntopie ledvin
parenchym je prakticky necitlivy. AN AT

Poloha a fixace ledvin

= Jsou ulozené v retroperitonedlnim prostoru ve vysce Th12-L2, horni
tretina lezi na branici, dolni dvé tfetiny na m. quadratus lumborum;
= prava byvéa posunutd asi o polovinu délky obratle nize;

= hilum renale se skeletotopicky promitd do Grovné L1. «

Odkazy

VLEVO VPRAVO
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Syntopie ledvin - zezadu

Ledvina (histologicky preparat)

Nefron

Funkce ledvin v udrzovani acidobazické rovnovahy
Tubuldrni procesy

Pritok krve ledvinami a jeho autoregulace
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Syntopie ledvin
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