Leukostaza

Leukostaza patfi k onkologickym emergentnim staviim, které mohou
vést k hyperviskdéznimu syndromu. Vznikd nejcastéji na podkladé
zvysSeného poctu nezralych blastl zpUsobujicich mikrovaskularni
obstrukci. Ta vede k hypoxii a hyperkoagula¢nimu stavu.

Leukostazu Ize oznacit jako symptomatickou hyperleukocytézu za
situace, kdy dochdazi k poruchdm tkanové perfuze a orgdnovému
poskozeni. Hyperleukocytdza je stav s vyrazné zvySenym poctem
leukocytd v krvi, jejichz hodnoty dosahuji vice nez 100 000 / pl.

Hyperleukocytézu mizeme najit napriklad u leukémii. Podle prevazujiciho
typu leukocytd v krvi rozliSujeme leukémie myeloidnia lymfoidni. Pro
kazdy jeji typ je absolutni mnozstvi leukocytl zplsobujicich leukostazu
jiné. Akutni myeloidni leukémie vede ke stdze uz pri hodnotach 150 000 /
ul, chronickd lymfocytarni leukémie az pfi hodnotédch 1 000 000 / pl. leukeémii

[0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Leukemie.

Etiologie

Leukostdza se vyskytuje nejcastéji u chronické myeloidni leukémie (zejména v blastické krizi), méné Casto pak u
akutni myeloidni leukémie a akutni lymfoblastické leukémie. Vzacna je naopak u chronické lymfocytarni leukémie.

Patofyziologie

Mechanismus vzniku neni zcela jasny, nicméné se na ném podili zejména mechanické priciny. Zvyseny pocet blastd
pfi leukemiich zpUGsobi okluzi v mikrocirkulaci.

Tpodet blasth E> Tviskozita krve E> triziko vaskuldrni obstrukce E> hypoxemie tkani, infarze E> klinické projevy leukostazy

Patofyziologické procesy pri leukostaze

Vliv mé pravdépodobné i produkce cytokinl vysoce metabolicky aktivnimi blasty. Dalsi faktorem je primé
poskozeni tkani zplsobené jejich extravazalni migraci.

Klinicky obraz

Nejcastéji dochazi k poskozeni plic (30 %) a mozku (40 %). Plicni poskozeni zplsobuje zejména || dusnost a ||
hypoxemii. Poskozeni mozku doprovazi || bolesti hlavy, || nystagmus, | vertigo, /| ataxie, || parestezie, || kfece
nebo || epilepsie a || porucha védomi. Asi 80 % nemocnych je febrilnich (> 39 °C). Méné ¢asto se vyskytuji
myokardialni ischemie, poskozeni ledvin, priapismus a koncetinové ¢i viscerdlni ischemie.

Diagnodza

Diagndza se stanovuje na zakladé kliniky. Na leukostazu bychom méli pomyslet vzdy, kdyz se u pacientd s
leukemii nové objevi respira¢ni a neurologické priznaky. Napomocna ndm muize byt i pulzni oxymetrie, kde
sledujeme pokles parcidlniho tlaku kysliku.

Lécba

V Uvodu léCby je nutnd dostatecna hydratace, ke které se pouzivaji intravenézné podavané krystaloidni roztoky.
K inicidInimu snizeni poc¢tu leukocytl se pouzivd hydroxyurea, da se také vyuzit leukaferéza. Poté nasleduje
chemoterapeutickd 1é¢ba prislusného typu leukemie.
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