Lightova kritéria

Lightova kritéria pomdhaji rozhodnout, zda ma pleuraini vypotek povahu exsudatu ¢i transsudatu. Hodnoti se
koncentrace celkové bilkoviny a aktivita laktatdehydrogenazy v punktovaném vypotku a v krevnim séru.

Lightova kritériat]
transsudat exsudat
Celkova bilkovina |vypotek / sérum < 0,5 vypotek / sérum > 0,5

| . |vypotek / sérum < 0,6 vypotek / sérum > 0,6
Laktatdehydrogenaza . -
LDH ve vypotku > 2/3 normy pro sérum

Fyziologickd horni hranice normy LDH pro dospélé muze a Zeny je do 4,10 ukat/I.!?]

Uvedend kritéria maji tendenci ,nadhodnocovat” exsudaty. Ve spornych pripadech se proto doplriuji o tzv.
gradienty:

= Celkova bilkovinasgrym — celkova bilkovinayypotek > 31 g/l svedci pro transsudat;
= Albuminggrym — albuminyypotek > 12 g/l své€dci pro transsudat.
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Pleuraini vypotek
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