Listeria monocytogenes

Bakterie rodu Listeria jsou grampozitivni, aerobni nebo fakultativné
anaerobni kratké ty€ky, které jsou pfi teploté do 25 °C pohyblivé (maji
1-4 bi¢iky).[H21 Kultivace je nenéroénd, kolonie rostou i v extrémnich
podminkdch (vyssi koncentrace NaCl, pritomnost zlu¢ovych soli). Diky
tomu jsou schopné dlouho prezit i mimo hostitele.l?) Mezi patogenni
druhy patfi L. ivanovii, L. seeligeria L. monocytogenes. VSechny tyto
druhy produkuji hemolyzin, jsou katalaza pozitivni. L.
monocytogenes je plivodcem listeridzy.

Faktory patogenity

K faktordm patogenity patri MPA (monocytosis producing agent), ktery
zvysSuje pocet makrofagl, dale faktor Ei, ktery mé pyrogenni efekt a
spoluptisobi pri patogenezi edému, listerolysin O, sfingomyelindza C a
lipdza.l?!

Epidemiologie

Listerie jsou ¢astym plvodcem infekci stddovych zvifat, u mnohych patri
k fyziologické strevni fl6re. Nachdzeji se i volné v pfirodé. Pro ¢lovéka je
typickd ndkaza kontaminovanymi potravinami. Mezi rizikové patri
nepasterizované mléko, nedostatecné tepelné upravené maso a
zrajici syry.®!

Onemocnéni

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Listerioza.

Mistem vstupu infekce jsou nejcastéji sliznice traviciho ustroji, k
nakaze mize dojit i pres sliznice jinych Ustroji, u profesi, které jsou v
kontaktu se zviraty hrozi rovnéz infikovani poranéné klze. L.
monocytogenes je fakultativné intracelularni parazit, bakterie
pronikaji do endotelii tenkého streva, M bunék Peyerskych platd a
makrofagd, ve kterych se dale mnozi. Pfi v¢asném zadsahu imunitniho
systému je misto infektu ohrani¢ené, pokud dfive dojde k uvolnéni
bakterii z makrofagt, jedna se o generalizovanou infekci.

U subklinického onemocnéni gravidnich mUze dojit k prenosu infekce na
plod, rozviji se pak generalizovana vrozena listeriéza.
Imunosuprimovani a pacienti s imunodeficitem jsou ohrozeni aktivaci
endogenni infekce.!]

Typické klinické projevy infekce zaznamenavame pfi onemocnéni
gravidnich, nebezpecné jsou generalizované infekce novorozencl. Ty se
mohou projevit abortem, narozenim mrtvého plodu, pripadné
postnatalni sepsi ¢i meningitidou. Listeriéza u dospélych je
charakterizovéna jako febrilni gastroenteritida. Listeriova
meningoencefalitida je subakutni onemocnéni, ve skupiné

Listeria monocytogenes
Listeriaceae
Listeria

Listeria monocytogenes na
krevnim agaru

Morfologie grampozitivni

tycinky
Vztah ke fakultativné
kysliku anaerobni

Kultivace krevni agar

Faktory listerolysin O,

virulence sfingomyelinaza C,
lipdza, Ei faktor

Zdroj zvire

Prenos alimentarni cestou
(kontaminace
potravin), kontakt

Vyskyt ubikvitérni
Inkubacni 11 az 70 dni
doba

Onemocnéni listeridza, listeriova
meningoencefalitida

Diagnostika kultivace

Terapie peniciliny,
aminopenicilin, co-
trimoxazol

MeSH ID D008089 (https://w
ww.medvik.cz/bmc/I
ink.do?id=D008089
)

novorozencl a seniord tato etiologie pfedstavuje az 20 % pfipadd bakteridlniho pdvodu.t3!

Terapie

K 1é¢bé listeridzy se pouzivé penicilin, aminopenicilin, pfipadné co-trimoxazol. Doporu¢enou prevenci je tepelné

zpracovani mléka a masnych vyrobk.[3!
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Souvisejici ¢clanky
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