Lymfaticka drenaz prsu

Prs obsahuje bohatou kapilarni sit lymfatickych cév. Drenaz zacina kolem bradavky (mamilla) a prsniho dvorce
(areola mammae) jako plexus areolaris, ktery je nasledovan laterdlnim pokracovanim plexus circumareolaris a
ventrdlnim plexus subareolaris. Uvedené pletené jsou napojeny jednak na regionalni mizni uzliny hrudniku a horni
koncetiny, ale také se spojuji v hloubce podél ductuli lactiferi a vytvareji intraglandularni lymfatickou sit (pozn. - na
mamografu mohou byt zobrazené intramamarni lymfatické uzliny, pokud maji primér do 1 centimetru, nepovazuji
se za patologické).

Regionadlni uzliny axily a hrudniku se vztahem k prsu

Abychom mohli popsat odtokové cesty, je potfebné si nejdrive
pripomenout regionalni uzliny axily a hrudniku.
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Skupina asi 40 uzlin, které se nachazi v tuku axily a sbiraji lymfu z horni Tl 2
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koncetiny, Sije, ramene, prsu a z predniho i zadniho trupu (nad drovni | i
pupku). Déli se na nodi lymphatici axillares pectorales, interpectorales, ‘=

subscapulares, brachiales (laterales), centrales a apicales.
Nodi lymphatici axillares pectorales

Ulozeny tésné pri zldze a pfi hluboké ploSe m. pectoralis major. Nejvetsi
uzlina, Sorgiusova, je uloZzena pfi tfetim zubu m. serratus anterior.
Sorgiusova uzlina je jako prvni postizena metastazou nadoru z horniho
zevniho kvadrantu prsu. Byva c¢asto zdureld a pfi podrazdéni

n. intercostobrachialis zplsobuje bolesti vnitini strany paze. Tributarni oblast - predni sténa hrudniku,
supraumbilikdIni ¢ast bficha a mammy.

Regionalni uzliny

Odtok - do axilarnich centrédlnich a infraklavikularnich, odtud do truncus subclavius a nodi lymphatici
supraclaviculares a pak do ductus lymphaticus dexter v pravé poloviné téla a do ductus thoracicus na levé.

Nodi lymphatici axillares interpectorales

Ulozeny mezi obéma musculi pectorales. Tributarni oblast - centralni ¢ast mammy.
Odtok - infra- a supraclavikuladrni uzliny.

Nodi lymphatici axillares subscapulares

Nachdzeji se pod svalem m. subscapularis a m. teres major. Tributdarni oblast - horni koncetina, lopatkova krajina a
prilehlé okrsky.

Odtok - odtékaji do uzlin axily.

Nodi lymphatici axillares brachiales

Najdeme je laterodorsalné od vasa brachialia. Tributarni oblast - volna horni koncetina.
Odtok - odtékaji do apikdlnich uzlin axily.

Nodi lymphatici axillares centrales

Vytvoreny v stfedu axily nad svalem m. subscapularis. Tributdrni oblast - HK a nodi lymphatici axillares brachiales,
subscapulares a pectorales.

Odtok - do nodi lymphatici axillares apicales.

Nodi lymphatici axillares apicales

Pri vrcholu axilly.

Tributarni oblast - horni koncetina a vSechny skupiny axildrnich uzlin.

Odtok - z uzlin vznikd truncus subclavius, ktery probihd podél vena subclavia a Usti do ductus thoracicus na levé
strané, nebo do ductus lymphaticus dexter na pravé. Je mozny primy odtok do angulus venosus.

Nodi lymhatici parasternales

Nachdazeji se na vnitrni strané hrudniku podél vasy thoracicy interny. Tributdrni oblast - medialni ¢ast mlécné Zlazy,
zadni plocha predni stény hrudniku, predni ¢ast branice, nasténna pleura, sténa brisni, horni plocha jater
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Odtok - ductus thoracicus, ductus lymphaticus dexter; bud' pfimo nebo prostfednictvim truncus

bronchomediastinalis.

Kvandranty prsu a jejich drenaz

Prs si rozdélime na bazi mlécné Zlazy na 4 kvadranty - horni lateralni, doInf
lateraIni, horni medialni, doIni medialni (viz obr.)

= bdze mlécné zlazy - lymfatické kolektory se sbihaji do nodi lymphatici
axillares apicales a odtud do nodi lymphatici supraclaviculares

= horni laterdini - hlavni odtokova cesta odtéka do nodi lymphatici
axillares centrales et brachiales a odtud do nodi lymphatici
supraclaviculares. V cesté je Casto vloZzena Sorgiusova uzlina.

= dolni laterdini - odtok je veden tzv. interkostdlni cestou - dostdva se
do subpleurdlniho lymfatického plexu.

= horni medidlni - lymfatické cesty jedou podél vasa thoracica interna a
konci v n. . parasternales.

= dolni medidlni - tzv. epigastrickd cesta - sleduje a. epigastricu
superior a kon¢i v n. |I. pfedniho mediastina a jater.

Opakované byly prokdzané i lymfatické spojky mezi obéma prsy.
Klinické poznamky

Nalezy patologické anatomie ukazuji, ze axilarni uzliny jsou pfi Siteni
nadoru postizeny jako prvni. Je to také hlavni smér Sifeni metastaz. Kdyz
jsou axildrni uzliny postizené metastdzami, tak nikdy nejsou postizeny
hromadné. To znamend, ze vedle sebe najdeme uzliny intaktni i s
metastazami. Vhledem k tomu, Ze existuji lymfatické spojky mezi obéma
prsy, je vzdy nutno vySetfit i druhostranny prs, spolu s axilou.
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