Lymfaticka uzlina

Lymfaticka uzlina je organ kulovitého &i ovélného tvaru.
Nachdazi se v obéhu lymfatickych cév a slouzi jako
biologicky filtr lymfy. Lymfatické uzliny nalezneme zejména
v podpazni jdmé, v trislech, v blizkosti velkych krénich cév,
v hrudniku ¢&i dutiné brisni. Hraji podstatnou roli v obrané
organizmu proti mikrob&m i nddorovym bunkam.

Stavba lymfatické uzliny

vazivove
pouzdro

Jednoducha lymfaticka uzlina ma obvykle fazolovity
(ledvinovity) tvar. Jeji velikost se pohybuje v rozmezi 1-25
mm. Na povrchu je obalena pouzdrem z hustého
kolagenniho vaziva s elastickymi vldkny a nepatrnym
mnozstvim hladkych svalovych bunék. Z tohoto pouzdra
odstupuji vazivova septa, trabekuly, které sméruji do marginalis
stfedu uzliny. Jako u ostatnich perifernich lymfatickych
organtl je stromatem lymfatickych uzlin retikuldrni

vazivo. To se sklada z retikuldrnich bunék, retikularnich Schéma lymfatické uzliny
vldken a fixnich makrofagl. Spole¢né vytvari trojrozmérnou

sit, kterd je vyplnéna volnymi burikami. Vyskytuji se zde v

nejhojnéjsim poctu lymfocyty, makrofagy, nalezneme zde i eosinofilni a bazofilni granulocyty a plasmatické bunky.
Ve vazivovych tramcich podél cév mohou byt pritomny i fibroblasty. Lymfatickd uzlina se sklada z periferné ulozené
klry (cortex) a centrainé ulozené drené (medulla). V konkavité uzliny se nachazi hilus. Timto mistem do lymfatické
uzliny vstupuji nervy, tepny a opoustéji ji zily a zpravidla jedna eferentni lymfatickd céva. Do konvexity uzliny
vstupuji aferentni lymfatické cévy.

Cortex

Cortex obsahuje lymfatické folikuly ovalného tvaru pIiné nakupenych B-lymfocytd.
Jevi se tmavé, protoze zde pritomné B-lymfocyty maji vyrazné bazofilni jadro a
kondenzovany chromatin. Ve folikulech rozliSujeme kortikalni B-zénu a
parakortikdlni T-zénu podle mnozstvi prislusnych B-lymfocytl nebo T-lymfocytd.
Dale se zde vyskytuji folikuldrni dendritické bunky - retikularni fibroblasty a
makrofagy, které maji dlouhé vybéZzky, pomoci nichz zachytavaji a prezentuji
antigeny antigen prezentujicim burnikam imunitniho systému. Od samotnych
lymfocytd jsou rozeznatelné pomoci svétlejsiho jadra ovalného tvaru. V klre se
vyskytuji dva typy folikul:

1 - vazivové pouzdro, 2 -
subkapsularni sinus, 3 -
germindlni centrum, 4 -
lymfaticky uzlik (plastovéa zéna),
5 - trabekuly.

= primdarni folikuly - folikuly s tmavym vzhledem (neni naznacena svétlejsi
centralni oblast)

= sekundarni folikuly - maji patrnd svétlad zdrodecna (germinativni) centra,
kterd odrazeji zvySenou aktivitu obrany organismu - jsou vytvorena vyraznou
mitotickou aktivitou lymfocytl. Obsahuje totiz aktivované B-lymfocyty
(centroblasty, imunoblasty). Tyto bufiky maji jemnéjsi chromatin a vétsi objem bazofilni cytoplazmy.

Kolem zarodecného centra je patrnd tmavsi zéna oddélujici centrum od parakortikdIni zény. Zde se vyskytuji hojné
malé B-lymfocyty, které nesou receptory pro dany antigen. Tyto B-lymfocyty nazyvdme klonovanymi B-
lymfocyty. Maji vyrazné bazofilni jddro obsahujici kondenzovany chromatin.

Z kortikalni zény nésleduje prechod do thymodependentni parakortikalni T-zény, v niz probihaji vény s vysokym
epitelem (HEV, high endothelial venules). Endotelové bunky téchto vén maiji kubicky tvar a svétlé jadro. Samotna
B-z6éna a T-zéna jsou od sebe Spatné rozlisitelné, proto je vhodné pouzit imunohistochemické nebo histochemické
metody.

Medulla

Dren lymfatické uzliny je oblast mezi parakortikdlni zénou a hilem uzliny. Je tvofena anastomézujicimi provazci
lymfatické tkané, mezi nimi jsou vyvinuty drenové sinusy. Vyskytuje se zde méné lymfocytl nez v klre, naopak
hojné jsou zde zastoupeny makrofdgy s fagocytovanym materidlem. Dale zde nalezneme plazmocyty, nékdy i
heparinocyty.

Lymfatické sinusy a cirkulace lymfy

Lymfa je do uzliny privadéna aferentnimi cévami (vasa afferentia), které dovnitr vstupuji na jeji konvexni plose.
Pokracuje pres kdru, dren, retikularni stroma a vazivo az k hilu, odkud ji odebird odvodnd lymfatickd céva (vas
efferens). Odvodna lymfaticka céva je zpravidla samotna, nebo ji méné Castéji doprovazi druha. Cévy maiji ¢etné
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chlopné, které usmérnuji tok lymfy. Celd uzlina obsahuje hojné mnozZstvi lymfatickych sinusd, coz jsou prostory,
kudy proudi lymfa a B-lymfocyty. Tyto sinusy nemaji endotelovou vystelku, jsou tvoreny litoralnimi bunkami, coz
jsou retikuldrni bunky prekryty retikuldrnimi vidkny. Mezi nimi probihaji péry, bazalni membrana dokonce chybi.
Systém sinust ma za Ukol zpomalit tok lymfy a umoznit tak jeji filtraci. Tloustka sinusl je nekonstatni. Toto
usporadani umoznuje komunikaci s okolni lymfatickou tkani. Lymfa postupuje nejprve subkapsularnimi sinusy
(které se nachézeji v kife pod vazivovym pouzdrem). Pak postupuje prostfednictvim parafolikuldrnich sinust a je
privadéna do sinusl drefiovych. Odtud je odvadéna eferentnimi cévami.

Rozlisujeme tedy nékolik typl sinusl v zavislosti na poloze k okolnim strukturdm:

. sinus marginales/subcapsulares - pod vazivovym pouzdrem;

. sinus peri(inter-)follicullares - v kiife mezi jednotlivymi folikuly;
. sinus paratrabeculares - v kire podél trabekul;

. sinus medullares - ve dreni.
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