Migréna (patofyziologie)

Migrendzni bolest s charakteristickym, avsak neuniformnim pribéhem, je
obvykle uvadéna fazi rizné kombinovanych prodromdé - tzv. ,aura“. Typické jsou
napr. skotomy, nystagmus, nékdy tinnitus, zavraté, nauzea, psychicka
podrazdénost. V této fazi Ize vétsSinou registrovat prevazujici vazokonstrikci
mozkovych cév. Ve druhé fazi nastupuji rizné lokalizované, urputné, pulsujici
bolesti hlavy (ohrani¢ené napf. do jedné poloviny hlavy) trvajici nékolik hodin,
charakterizované obvykle dilataci intrakranidlnich cév. DalSi fazi je zpravidla
tupa, pretrvavajici bolest hlavy, pramenici pfedevsim z extravazalni transudace
plazmatického infiltratu, tj. za vzniku perivaskularnich mozkovych mikroedému.

Humoralni stranka

Bylo prokazano, Zze vyznamnou roli v rozvoji migrény hraje serotonin, ktery je v
Gvodu vyplavovan. Na cévy plsobi vazokonstrikéné a proagregac¢né na desticky,
coz odpovida ¢asné fazi. Nicméné jeho vlivem dochéazi postupné perivaskularné
k rozvoji zanétlivych zmén provazenych vazodilataci a zvysenim permeability
(zde se uplatnuje fada dalSich transmiterd véetné histaminu). To méa za néasledek
anik vody a elektrolytl perivaskuladrné a drazdéni senzorickych zakoncéeni v
mozkovych plendch a cévach - druhé faze.

Migréna

Terapie

Farmakoterapie se ridi uvedenymi nalezy. Je polyvalentni, a to s vétsi nadéji na Uspéch, je-li zahdjena vcas, tj.
preventivné, zvlasté ve fazich prodromdlnich. V tomto smyslu jsou pouZitelné:

latky inhibujici trombocytarni agregaci (kyselina acetylsalicylova),

protiserotoninové latky (methylsergit a lisurit),

dale latky soucasné inhibujici ucinky serotoninu a histaminu (cyproheptadin, pizotifen),
B-lytika (ne zcela objasnénym mechanizmem).

Ve fazi jiz rozvinutych migrenéznich bolesti Ize ¢astecné opét podle individudIni reaktivity zasahnout jednak
analgetiky (predevsim salicyldty a nesteroidnimi antirevmatiky), jednak latkami ovlivriujicimi tonus cév -
sumatriptan,ergotamin.
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Souvisejici ¢clanky

= Migréna
= Neopioidni analgetika
= Opioidni analgetika
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.
/'-' MUzete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Migr%C3%
; A9na_(patofyziologie)&action=history) a jej.

O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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