Monitorovani pacienta/klienta na UPV/SS (sestra)

Tento clanek je urcen pro studenty strednich a vyssich odbornych

skol
w Prosime, neprovadéjte vécné editace, neméate-li potfebnou kvalifikaci.
Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.

Zahrnuje sledovani fyziologickych funkci, celkového klinického stavu pacienta/klienta (P/K) a ¢innost ventilatoru.

Cilem je vCasnd diagnostika selhdvani zdkladnich zivotnich funkci, poruchy pfistroje, posouzeni stavu onemocnéni a
ucinnosti 1écby.

Klinické sledovani

= Pohyby hrudniku:
= Soumérnost pohybl - obé dvé strany hrudniku se zvedaiji pfi nddechu stejné?
= Synchronizace s dechovym cyklem ventilatoru - souhlasi kfivka zaznamenand na monitoru s dychacimi
projevy P/K?
= Barva klze:
= Cyanéza - periferni ¢i centralni?
= Poslechové fenomény:
= Piskoty, vrzoty, "bublani" - bronchospasmus, rozvoj plicniho edému.
m Uchdzeni dychaci smési pfi netésnosti balénku - napénéné sputum z Ust.
= Zapojovani pomocnych dychacich svall znadi obtize P/K s ventilaci.

Sledovani vymény plynu

® Pulzni oxymetrie, saturace kyslikem:
= Pozor na intoxikace CO ¢i kyanidy — zvysuji hodnoty saturace kyslikem.
= Methemoglobinemie - hodnota saturace je zaznamenavana nizsi nez ve skutecnosti je.

= Pozor na snizeni perifernino prokrveni zplsobeného prochladnutim P/K, podavani katecholamind nebo
napr. pri horecce apod.

= Kapnometrie a kapnografie
= Hodnoty EtCO, jsou uvadény v rlznych jednotkach - kPa, %, mmHg.
= Kapnograf by mél zndzorrovat krivku podobnou té, kterd je zapisovana
ventilatorem.
= VySetreni dle ASTRUPa:
= Odbér arterialni, kapilarni, venézni krve — Ize porovnat vysledky, zhodnotit
spotrebu kysliku periferii.

Sledovani fyziologickych funkci

= EKG:

= Pfj obtiZich se dostavuje tachykardie.

= Poruchy rytmu.
Tlak krve, hemodynamické invazivni monitorovani:

= ZvySeni TK pfi ndmaze, po rehabilitaci apod.
Frekvence dech(:

= Tachypnoe, apnoické pauzy, patologické dychani.

= Hyperventilace pfi febriliich, tfesavkach, pfi ndmaze.
Télesna teplota:

= ZvySovani TT pfi ndmaze, pfi horeckach se dostavuje tachypnoe, hyperventilace.
Stav védomi:

= Hloubka relaxace, kvalita i kvantita védomi - zhodnoceni stavu dle poZadavkl na ventila¢ni rezim.

Monitorace techniky

= Zaznamenavani hodnot, které ukazuje ventildtor, monitor.
= Sledovani synchronizace ventildtor - P/K.
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